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Liebe Leser:innen,

diese cheerio-Ausgabe erreicht Sie passend zur warmsten Zeit des
Jahres. Der Sommer zeigt sich in diesem Jahr sehr hei3 und trocken,
anders als im vergangenen Jahr. Da haben starke und lange Regen-
falle zur schwersten Naturkatastrophe in Deutschland seit iber
100 Jahren gefiihrt. Viele Regionen in Nordrhein-Westfalen und
Rheinland-Pfalz wurden durch die Fluten vdllig zerstort. Uber 180
Menschen kamen ums Leben. Genau ein Jahr spater haben wir das
Ahrtal besucht und mit Winzer:innen tber die Flut, den Wiederauf-
bau und die Weinlese 2022 gesprochen.

Aulierdem schauen wir uns in dieser Ausgabe das dlteste Superfood
der Welt an: Mineralwasser. Was macht es so besonders? Und wie
kommen die unterschiedlichen Bezeichnungen, wie beispielsweise
Heilwasser oder Quellwasser, zustande? Erfahren Sie mehr dazu in
unserer Rubrik Warenkunde.

Natdrlich kommt auch der Umgang mit den hohen Temperaturen

in dieser Ausgabe nicht zu kurz! Wir reisen mit Ihnen nach Portu-
gal und stellen Ihnen die beliebtesten Getranke des Landes vor.
Erfahren Sie mehr Gber leichte, sommerliche Infused-Getrdnke oder
raffinierte Bowlen. AuRerdem geben wir Ihnen wertvolle Tipps, wie
Sie Ihren Balkon zu einem Lieblingsort machen konnen.

Wir wiinschen viel Freude beim Lesen!

Mit erfrischenden GriiRen
Ihr cheerio-Team
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Branchenkenner
Jirgen Reichle

Geschaftsfiihrer
Verband Deutscher
Mineralbrunnen

Herr Reichle, vielen Dank, dass Sie sich die Zeit fiir dieses
Interview genommen haben. Der Verband Deutscher
Mineralbrunnen (VDM) vertritt die politischen und wirt-
schaftlichen Interessen seiner rund 150 Mitgliedsbetriebe
aus der Mineralbrunnenbranche. Keine leichte Aufgabe in
einer Zeit, in der zwar viel iiber Nachhaltigkeit und Umwelt-
schutz geredet wird, dem aber allzu oft keine Taten folgen.

i
4
A

Diirren, Uberschwemmungen, steigende Temperaturen.
Durch lange regenlose Perioden trocknen die unterirdi-
schen Wasservorkommen aus. Ist der Klimawandel fiir
natiirliches Mineralwasser eine Gefahr?

Der Klimawandel ist eine der groRten Herausforderun-
gen, vor der wir alle stehen. Die auch im wasserreichen
Deutschland an einigen Stellen wachsende Knappheit
an oberflachennahem Grundwasser besorgt und
beschéftigt uns sehr.

Allerdings sind die Mineralbrunnen in Deutschland
keinesfalls verantwortlich fiir die Wasserknappheit.

Sie entnehmen in der Regel Tiefengrundwasser und
gehen dabei verantwortungsbewusst mit den ihnen
vom Staat anvertrauten Quellen um. Zudem entneh-
men sie fiir einen ausgeglichenen Wasserhaushalt nie
mehr als eine verbindliche Menge. Dabei handelt es
sich um weniger als 0,4 % der Gesamtentnahmemenge
aus dem Grundwasser

Die Wasserversorgung in Deutschland steht dennoch
vor groRen Herausforderungen. Die zwei wichtigsten
Fragen sind: Wie kann die Versorgung der Bevolkerung
mit der Ressource Wasser gewdhrleistet werden? Wer
darf fiir welchen Zweck Wasser nutzen? Unserer Mei-
nung nach muss der Wassernutzung fiir den \erzehr
durch den Menschen unbedingt Vorrang eingeraumt

werden.

JASSER:
TBARES

D.er VDM setzt sich fiir politische Rahmenbedingungen ein,
die darauf abzielen, alle unterirdischen Wasserressourcen’
vo.r negativen Umwelteinfliissen und Bedrohungen durch den
I(I/.mawandel 2zu bewahren, Gleichzeitig strebt die Branche
Klimaneutralitéit bis zum Jahr 2030 an. Wie passt das zu der

Aussage, dass jedes Gebinde — egal ob Glas oder PET - seine
Daseinsberechtigung hat?

Qas passt sehr gut zusammen. In Deutschland haben wir
ein vorbildliches Mehrweg- und Kreislaufsystem mit Rijck-
laufquoten von nahezu 100 %, Damit landen die Flaschen
weder in der Umwelt noch in den Weltmeeren. Zudem wer-
dgn die bepfandeten Getrénkeverpackungen der deutschen
Mineralbrunnen, Glas und PET, nahezu vollstandig wie-
der\{erwendet oder -verwertet, Das spart Ressourcen und
verringert Emissionen. Jede Materialart hat ihre Vorteile
PET beispielsweise ist ein hochwertiger Rohstoff, der na.he—
2u beliebig haufig wiederverwertbar ist. Mit zunehmenden

Anteilen. von Rezyklat in PET-Gebinden lassen sich effektiv
CO,-Emissionen reduzieren,

Durch Wassersprudler mit Kohlensdure versetztes Leitungs-
wasser ist deutlich nachhaltiger als ein Mineralwasser, das
Hunderte von Kilometern durch Deutschland transportiert

wurde. Wie erkldiren Sie der an Umweltschutz interessierten

Zielgruppe, dass sie trotzdem , echtes” Mineralwasser konsu-

mieren sollte?

Mineralwasser hat bereits heute einen der kleinsten CO,-
FuBabdriicke in der Lebensmittel- und Getrankeindustrie.
Gerechnet auf den durchschnittlichen CO,-FuRabdruck der

Menschen in Deutschland hat der jahrliche Mineralwasser-

Konsum einen Anteil von weniger als 0,25 % — und wir
arbeiten daran, dass in der Gesamtheit der FuRabdruck
noch kleiner wird. Die Branche hat sich zum Ziel gesetzt,
bis 2030 klimaneutral zu wirtschaften. Mineralwasser
hat einiges zu bieten: urspriingliche Reinheit, eine groBRe
Auswahl, eine einzigartige Geschmacksvielfalt und die
individuelle Zusammensetzung mit Mineralstoffen fiir
unterschiedliche Bediirfnisse.

An welcher Stelle kénnte man die Offentlichkeitsarbeit noch
optimieren, um natiirliches Mineralwasser genauso attraktiv
zu machen wie groBBe Softdrink-Marken?

Mineralwasser hat ein sehr attraktives Image und die
\orteile werden von den Konsument:innen wahrgenommen.
Im AFG-Sektor ist Wasser das absatzstérkste Segment mit
knapp 55 % Anteil an der Gesamtmenge. \lerbraucher:innen
kénnen aus einem einzigartig vielfaltigen Angebot von tber
500 Quellen in Deutschland schépfen. Es ist wirklich fir
alle etwas dabei: verschieden mineralisiert, mit wenig, viel
oder ohne Kohlensaure. Aber so, wie die Welt um uns herum
zunehmend vielfaltiger und lauter wird, missen wir uns
anpassen und auch lauter werden und damit wahrnehmbar
bleiben. In diesem Jahr werden wir erstmals den Tag des
Mineralwassers am 7. Oktober 2022 begehen, an dem wir
das Naturprodukt bundesweit mit verschiedenen Aktionen

ins Licht riicken.

Wird das Nahrungsmittel Nummer Eins von den
Konsument:innen unterschdtzt oder ist allen klar, dass es sich
tatsdchlich um das , Superfood” schlechthin handelt?

123 Liter Mineralwasser trinken die Menschen in Deutsch-
land pro Kopf und pro Jahr." Damit ist es der beliebtes-

te Durstloscher. Mineralwasser ist fiir tiber 90 % der
Konsument:innen ein Baustein einer gesunden Ernahrungs-
und Lebensweise. Ich glaube jedoch auch, dass sich viele im
Alltag selten Gedanken dartiber machen, wie viel und was
sie am Tag trinken. Mineralwasser ist definitiv das ,Super-
food” und damit unverzichtbar fir das tagliche Leben und
eine bewusste Ernahrung. Dies muss fest in den Kopfen der
Kund:innen verankert werden.

In jedem Sommer stehen wir vor dem gleichen Problem: Mehr-
weg-Flaschen und Leerkdsten sind Mangelwatre, die ,liberra-
schende” Hitze im Juli und August Idisst die Verbraucher:innen
kistenweise Flaschen horten. Warum schaffen sich die Mine-
ralbrunnen nicht einfach mehr Neugebinde an, statt immer
wieder aufs Neue um die zeitnahe Riickgabe zu betteln?

Das Mehrwegsystem funktioniert sehr gut. Seinen Sinn und
Zweck erflllt es, wenn der Kreislauf in Schwung gehalten
wird. Dazu sollte das Leergut zeitnah wieder zurtickgebracht
werden, und daran erinnern wir die \Verbraucher:innen auch
gerne in den Hochphasen im Sommer. Ziel von Mehrweg

ist es, Rohstoffe, Ressourcen und Emissionen einsparen

zu konnen. Auf einen Uberhang an Gebinden zu setzen, die
temporar nur im Sommer gebraucht wiirden, ist da nicht der
richtige Weg.

"vgl. Website VDM (https:/www.vdm-bonn.de/)

Im'{ner wieder nehmen sich bekannte Fachmagazine Minerql-
wasser als Testobjekte vor. Wie kann es sein, dass trotz aller
Vorschriften und Kontrollen immer wieder Wdsser darunter
sind, die den Vorgaben nicht genligen?

Aktuell hat Stiftung Warentest 32 Classic-Mineralwasser
unter die Lupe genommen, 25 davon erhielten die Note ,sehr
gut” .oder 48Ut Das ist ein hervorragendes Ergebnis, we;'ches
bestdtigt, dass sich die Verbraucher:innen jederzeit auf die
h?he Qualitat des Naturprodukts Mineralwasser verlassen
kgnnen. Alle getesteten Mineralwisser sind mikrobiologisch
einwandfrei und halten die strengen gesetzlichen Qualitits-
vorgaben der Mineral- und Tafelwasserverordnung (MTVO) ein
Es kommt aber immer wieder vor, dass die Fachmagazine :
nach eigenen MaRstiben abwerten, selbst wenn gemes-
sene Stoffwerte weit unterhalb der gesetzlich zuldssigen
Qrenzwerte liegen, und damit als unbedenklich einzustufen
sind. Das ist nicht gerechtfertigt und wird gegenlber den

Verbraucher:innen aus unserer Sicht dramatisiert, um
Aufmerksamkeit zu erregen.

Was ist Ihr persénliches Herzensthema, wenn wir von Mineral-
wasser und dem Verkauf desselben sprechen?

Ich bin im Ahrtal aufgewachsen und vor dem Studium habe
ich eine Ausbildung bei Apollinaris in Bad Neuenahr absolviert
— ich bin sozusagen mit dem Naturprodukt Mineralwasser
groR geworden. Selten findet man ein Produkt mit so vielen
positiven Eigenschaften. Ich mochte zum Erhalt dieses ein-
maligen Naturprodukts beitragen und es wieder starker in die
Wahrnehmung der Menschen riicken.

Herr Reichle,
wir bedanken uns
herzlich fiir das
Gesprach.




Wussten Sie eigentlich,
dass Mineralwasser das gestlindeste
Nahrungsmittel tiberhaupt ist?
Und auch das Wichtigste?

Ohne Wasser kdnnen wir nicht tberleben.
Es wird allerdings oft und vollig zu Unrecht
unterschatzt. Stillen Sie lhren
Wissensdurst uiber die wichtige
Warengruppe in diesem Artikel und
erfahren Sie, wie Sie mit den
neuen Informationen mehr
Umsatz generieren.

Der Multi-Trend

Natirliches Mineralwasser ist das Trend-Getrank schlechthin
und der Spitzenreiter unter den gesundheitsférdernden Pro-
dukten: Es ist retro. Es ist vielseitig. Es hat keine Kalorien, ist bio
und vegan. Wenn es aus der Region und in Glasflaschen daher-
kommt, ist es sogar umweltfreundlich. AulRerdem ist natdirliches
Mineralwasser eines der am strengsten tiberwachten Lebens-
mittel in Deutschland. Es bendtigt sogar als einziges Nahrungs-
mittel eine amtliche Anerkennung, bevor es in VVerkehr gebracht
wird. Dafiir muss es viele Tests und Analysen Uber sich ergehen
lassen. Gestinder und sicherer geht es nicht!

Slowfood in unglaublicher Vielfalt

In Deutschland gibt es etwa 200 Mineralbrunnen, die sich aus
Uber 500 Mineralquellen bedienen. Es sind mehr als 500 ver-
schiedene Mineral- und 27 Heilwasser auf dem deutschen Markt
erhaltlich, bei denen die Kundschaft die Qual der Wahl hat. Diese
Vielfalt ist deshalb so einzigartig, weil Deutschland von Nord bis
Siid und von West nach Ost iber unterschiedliche Bdden und
klimatische Bedingungen verfiigt.

Es dauert manchmal Jahrhunderte, bis Regenwasser durch die
verschiedenen Gesteinsschichten ins Erdinnere gelangt. Auf
seinem Weg in die Tiefe wird es gereinigt und bis auf kleinste
Partikel durchgesiebt. Je nachdem, wie lange dieser Prozess
dauert und wie das Gestein beschaffen ist, lagern sich die im
Regenwasser enthaltenen Stoffe ab. Gleichzeitig nimmt das
Wasser Spurenelemente wie Eisen und Zink sowie Mineralstoffe
wie Magnesium, Kalzium und Natrium auf.

Entscheidend fir die Menge und Zusammensetzung der gebun-
denen Mineralstoffe sind auBerdem die FlieRgeschwindigkeit
des Wassers und die Temperaturen. Vor allem in vulkanischen
Regionen reichert sich das Superfood auch noch mit Kohlensaure
an. So tief unter der Erdoberflache ist es vor Verunreinigungen
gut geschitzt. Sammelt sich ein Wasservorkommen unter einer
schiitzenden Deckschicht, kann es mithilfe von Pumpen an die
Oberflache beférdert und abgefiillt werden.

Der individuelle Mix aus Mineralien und Spurenelementen pragt
den charakteristischen Geschmack des Mineralwassers. Anders
ausgedriickt: Die Natur driickt jedem der tiber 500 deutschen
Mineralwasser unterschiedliche Stempel auf.

Stille Wasser sind tief:
Die Vorlieben der Deutschen

Wasser ist die bedeutendste \Warengruppe in einem Getran-
kemarkt. Die Kategorie ist flr die Kundenbindung besonders
wichtig, da die Kund:innen vor allem wegen der Deckung ihres
Wasserbedarfs in den Markt kommen. Fast 80 % bevorzugen
Wasser mit Kohlensaure, da dieses erfrischend und vitalisierend
wirkt. Die Speichelproduktion wird angeregt und die Zunge von
intensiven Aromen gereinigt. Die Entwicklung in diesem Segment
ist allerdings riicklaufig — zugunsten der stillen Alternativen.

Kund:innen achten beim Kauf von Mineralwasser zuerst auf
den CO,-Gehalt des Produktes. Daneben ist die Gebinde-Art
ausschlaggebend. Die Marke spielt bei der Kaufentscheidung
ebenfalls eine wichtige Rolle, denn die Wasserkaufer:innen sind
sehr treu und bevorzugen regionale Marken.

Wasser-Elektrolyt-Haushalt

Als Wasser-Elektrolyt-Haushalt bezeichnet man alle Vorgan-

ge und Regulationsmechanismen im menschlichen Korper, die
die Aufnahme und Abgabe von Wasser steuern. Er bestimmt
auBerdem die Verteilung der aufgenommenen Flissigkeiten und
ist der offentliche Nahverkehr im Menschen.

Neben Flussigkeit benotigt der Korper auch Mineralstoffe wie
Kalzium, Magnesium und Kalium, um Konzentrationsproble-
me, Kopfschmerzen und weitere Symptome zu vermeiden.

Der mannliche Organismus besteht zu 60 % aus Wasser, der
weibliche zu 50 %. Das meiste davon lagert sich in den Muskeln
ab. Ungefahr 2,5 Liter Fliissigkeit gibt der Korper pro Tag iber
Schweif3, Atemluft, Stuhl und Urin ab. Diese Menge muss sowohl
Uber Getranke als auch iber Speisen ausgeglichen werden.

Wussten Sie schon, dass man bereits ein Durstgefiihl bekommt,
wenn man 0,5 % seines Gewichts an Wasser verloren hat?

Bei normaler korperlicher Betatigung empfiehlt die Deutsche
Gesellschaft fir Ernahrung zusatzlich zur Nahrung 1,2 bis 1,5
Liter Fllssigkeitsaufnahme pro Tag. Bei starkerer Belastung,
beispielsweise Sport oder schwerer kdrperlicher Arbeit, ist es
mindestens ein Liter pro Tag mehr. Noch ein Hinweis zu Diaten
und Abnehm-Programmen: Wer sein Gewicht reduzieren moch-
te, sollte mehr trinken. Am besten einen Liter pro Tag zusatzlich.

Nicht jedes Getrank eignet sich zum Durstloschen. Safte, Soft-
drinks und Milch sind aufgrund der enthaltenen StiBungsmittel
bzw. Kohlenhydrate sehr nahrstoffreich und somit Dickmacher.
Griner und schwarzer Tee sowie Kaffee sind lecker und in der
Regel zuckerfrei, aber aufgrund ihrer Inhaltsstoffe kein guter
Flissigkeitsersatz. Gute Durstldscher sind \Wasser sowie un-
gezuckerte Krauter- und Friichtetees.

Jetzt wissen Sie mehr als die meisten lhrer Kund:innen. Nutzen
Sie dieses Wissen in einer Beratung! So sorgen Sie daflr, dass
sich Ihre Kund:innen gut aufgehoben fhlen und gerne wieder-
kommen.




WASSERGATTUNGEN i

Quellwasser

» Unterliegt der Mineral- und Tafelwasser-
verordnung (MTVO)

= Benotigt keine amtliche Anerkennung

» Herkunft: unterirdische Wasservorkommen

» Entzug von Eisen, Schwefel, Mangan, Arsen
und Fluorid erlaubt

= Abfiillung am Quellort

» Menge an Mineralstoffen und Spurenelementen
darf variieren

Nattirliches Mineralwasser

= Unterliegt der MTVO

» Benotigt amtliche Anerkennung

» Herkunft: Tiefengrundwasser

» Entzug von CO,, Schwefel, Mangan, Arsen
und Eisen erlaubt

= |st urspriinglich rein, Zusatz von CO, erlaubt

= Abfiillung am Quellort

WAS FUR WEN?

Magnesiumhaltiges Mineralwasser

Magnesium beeinflusst das Nervenkostim positiv. Als magne-
siumhaltig gilt ein Mineralwasser ab 50 mg pro Liter. Es fordert
die Konzentration, Kreativitat und Nervenstarke und ist beson-
ders gut flir Menschen mit stressigem Lebenswandel geeignet.
Der Tagesbedarf an Magnesium betragt bei Frauen 300 mg,

bei Mannern 350 mg.

Kalziumhaltiges Mineralwasser

Kalzium beeinflusst den Aufbau und den Erhalt der Zahne und
Knochen positiv. Auch die Blutgerinnung wird unterstitzt.

Als kalziumhaltig gilt ein Mineralwasser ab 150 mg pro Liter.
Es ist besonders gut fiir Kinder im Wachstum und gesundheits-
bewusste Menschen geeignet. Der Tagesbedarf an Kalzium
betragt bei Kindern und Jugendlichen 1.200 mg, bei Erwachse-
nen 1.000 mg.

Tafelwasser

= Unterliegt der MTVO/Trinkwasserverordnung

» Aufbereitetes Trinkwasser mit Zusatz von Mineral-
wasser, Natursole, Meerwasser, Natriumchlorid und
Magnesiumchlorid erlaubt

= Benadtigt keine amtliche Anerkennung

» Mineralstoff-, Vitamin- oder CO,-Zusatz erlaubt

= Keine Bindung an bestimmte Quelle oder Ort

Heilwasser

» Unterliegt dem Arzneimittelgesetz

» Benotigt amtliche Anerkennung und Nachweis
uber die heilende, lindernde oder vorbeugende
Wirkung

» Herkunft: unterirdisches Wasservorkommen

= Alle anderen Anforderungen wie bei nattrlichem
Mineralwasser

Was Heilwasser konnen

» Zahne schiitzen

» Sodbrennen reduzieren (bei einem Hydrocarbonat-
gehalt von mindestens 1.300 mg/I)

» Magensaure reduzieren

» \lerdauung anregen (bei einem Sulfatgehalt ab
1.200 mg/l)

» Harnsteine und Harnwegsinfekte vermeiden

» Knochen stdrken (bei einem Kalziumgehalt ab
250 mg/l)

» Mineralstoffmangel vermeiden

» Magnesiummangel vermeiden

Natriumhaltiges Mineralwasser

Natrium wird beim Schwitzen aus dem Korper geschwemmt.
Als natriumhaltig gilt ein Mineralwasser ab 200 mg pro Liter.
Der Tagesbedarf an Natrium betrdgt bei Erwachsenen 550 mg.
Bei Schweil3verlusten entsteht ein Mehrbedarf.

Mineralwasser fur Genussfreudige

Menschen, die besonderen Wert auf Genuss legen, wahlen
das Mineralwasser dem Anlass entsprechend, sodass es die
Speisen nicht Gberdeckt.

Leicht mineralisiertes Mineralwasser

Menschen ohne besondere korperliche und geistige Anstrengun-
gen, die Wert auf Entspannung legen, bevorzugen Varianten, die
nur leicht mineralisiert sind.

DEN KUND:INNEN
DAS WASSER
REICHEN:

= Wie hoch soll der Kohlensauregehalt sein?

= Wie stark ausgepragt ist Ihre korperliche Aktivitat?

= Haben Sie Beschwerden, Mangelerscheinungen oder Winsche,
was den Mineralstoffhaushalt betrifft?

= Wie ist Ihre Preisvorstellung? -y at N""""ﬁ

= Bevorzugen Sie Glas- LU L :

oder PET-Gebinde?

Das Auge trinkt mit!

\Wussten Sie schon,
dass der Begriff ,enteisent”
bedeutet, dass dem Wasser

Eisen entzogen wurde?

So wird verhindert, dass sich
nach dem Offnen braun-rétliche
Flocken im Wasser
bilden.
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JInfused” bedeutet Gbersetzt oder ,durchgezo-
gen”. Und genau das ist es auch schon: Mineralwasser werden
frisches geschnittenes Obst, Gemise und Krauter hinzugefiigt.
Danach wird die Mischung fiir mindestens eine Stunde im Kiihl-
schrank damit die Aromen und &therischen Qle Zeit
haben, vom Wasser aufgenommen zu werden. Im Gegensatz zu
heiB aufgegossenen Getranken, wie z. B. Tee mit frischer Minze,
dauert es bei gekihlten Erfrischungen etwas langer, bis sich die
|osen.

Das aromatisierte Wasser ist nicht nur leckerer, es ist auch

als viele klassische Erfrischungsge-
tranke, da es weder Zucker noch kiinstlich hergestellte Stl3ungs-
mittel, Farbstoffe, Sauren oder andere Zusatzstoffe enthalt.

Infused Water wird regelmaRig ein fur die Ge-
sundheit zugeschrieben. Durch das zugesetzte Obst und Gemtse
soll das Wasser einen Detox-Effekt, zusatzliche Energiekicks
oder gar eine gesteigerte Fettverbrennung bewirken. Wir wiirden
uns wohl alle wiinschen, dass ein paar Erdbeeren und etwas
Minze im Wasser all dies bewirken konnten, jedoch konnten in
selbst gemachtem Infused Water diese Zusatzeffekte bisher
nicht wissenschaftlich belegt werden. Wer jedoch durch die
motivierter ist, viel Wasser
zu trinken, tut nachweislich etwas Gutes fiir seine Gesundheit.
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INFUSED
| WATER

|  ORANGE &
J  INGWER

Sie haben keine Lust, selbst zu schnippeln,
und wiirden gerne ein fertiges Infused Water
ausprobieren? Kein Problem! Insbesondere
mit dem neuen Superfood Ingwer gibt es eine

ganze Reihe von Optionen:

1. Voelkel natural Infused Water Orange Ingwer

2. Pfanner Pure Tea Ingwer
3. Gerolsteiner Krauterwasser

4. hohes C Immun Water Ingwer Limette
5. RHODIUS Water Ein Hauch von Ingwer

Eio {u{x;ﬁ\:ﬂ e
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-

- Anzeige -

Einen besonderen Frischekick bietet Ingwer. Klein geschnitten
verleiht die Heilpflanze dem Wasser schon nach kurzer Zeit

ihren typischen Geschmack, der durch gesunde Scharfstoffe wie
Gingerole entsteht. Als sommerliche Kombinationen neben dem
Klassiker Zitrone-Ingwer bieten sich auch Mischungen mit Gurke,
Minze und frischen Beeren an. Der Kreativitat sind hier keine
Grenzen gesetzt!

Bei der Auswahl der Zutaten sollten Sie darauf achten, Mineral-
wasser statt Leitungswasser zu verwenden, da dieses dem
Korper Mineralien zurtickgibt, die zuvor ausgeschwitzt wurden.
AuBerdem sollten die Zutaten vor der Verarbeitung griindlich
gewaschen werden.

Wenn beim Ingwer die Schale mitverwendet werden soll, greifen
Sie am besten auf Bio-Ingwer zurlick, um auf der sicheren Seite
zu sein. Das fertige Wasser sollte durchgehend gekiihlt und nicht
langer als einen Tag aufbewahrt werden, da die Zutaten sonst Auszeit fur
verderben kénnten. Einsatzbereit ist es aber schon nach einer Leib und Seele

Stunde im Kuhlschrank. -

Zu Zeiten der alten Romer entdeckt und geschatzt, neben Ge- mit c.lem
beten als Heilmittel fiir die Erkrankten bekannt: Das St. Primus St. Primus
Heilwasser erfreut sich vieler Legenden. Fakt ist jedoch, dass das Heilwasser
naturliche und reine Wasser aus der Adelholzener Primus Quelle
das korperliche Wohlbefinden unterstiitzt* und das schon seit
vielen Jahren. Die Quelle war im Jahr 1907 der Grundstein fiir den
heutigen Mineralbrunnen, die Adelholzener Alpenquellen GmbH.
Seither befindet sich die Quelle im Besitz der Kongregation der
Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul. Als Erho-
lungsort nutzten die Schwestern der Ordensgemeinschaft das
Kurbad Adelholzen und schopften Kraft an der Quelle. Damals
wurde das St. Primus Heilwasser noch in aufwendiger Handar-
beit von den Schwestern abgefiillt, heute gelangt es maschinell
in die Flaschen. Nicht verandert haben sich mit nachhaltigem
Handeln und dem Tragen sozialer Verantwortung jedoch die
leitenden Werte des Unternehmens, die heute wichtiger sind
denn je. Bewusster Konsum, der dem geistigen und kdrperlichen
Wohlbefinden zutraglich ist, nimmt an Bedeutung zu. So werden
mit den Erlosen des Unternehmens — nach Investition zur
Erhaltung langfristiger Arbeitsplatze — die sozialen Projekte der
Ordensgemeinschaft finanziert.

Sie haben das
verwendete Obst und
Gemiise nicht direkt beim
Trinken mitgegessen?
Machen Sie einen leckeren
Smoothie daraus!

BL " LIMETTE
& INGWER

Mit der St. Primus Linie kommt Adelholzener dem
Bediirfnis eines besonders sanften Lebensmittels
nach: Neben dem St. Primus Heilwasser bietet der
Mineralbrunnen inzwischen zwei St. Primus Mineral-
wasser an — die Sorte EEIi mit wenig Kohlensaure
und die Sorte NEXM@ohne Kohlensiure — und zwei

Heimische Schorlen — St. Primus [RINEELGEEP

GRSCHMACE
L L vt et

Lot controe ., | schorleiale RS M Heimische Rote Schorle. ]l
ceoe®®’ ‘ % N teilbaren Trager gelangen die Produkte besonders
®0c000000000° ° :

einfach nach Hause — sowohl fiir den Familien-
o vorrat als auch fiir den Single-Haushalt.

* Adelholzener St. Primus Heilwasser unterstiitzt natirlich die Verdauung. Mit wenig
Kohlensaure versetzt. Traditionell angewendet zur Unterstiitzung der Funktion von Magen
und Darm — zur Unterstiitzung der Harnausscheidung.

Gegenanzeigen: Nicht empfohlen bei Unvertraglichkeit von groRen Flissigkeitsmengen
bei schweren Herz-Kreislauf- und Nierenerkrankungen.



Himbeerbowle

Auch fir diejenigen, die die Bowle lieber alkoholfrei
genieBen mochten, haben wir einen Rezeptvorschlag.
Wie wdre es mit einer leckeren Himbeerbowle?

Zubereitung:

Mischen Sie in dem Bowle-Gefal3 die Himbeeren mit
dem Sirup und lassen Sie die Friichte kurz ruhen.
Anschliefsend geben Sie Cranberrynektar und die Minz-
blatter hinzu und fillen die Bowle mit Mineralwasser auf.

Die Bowle hat ihren Namen aufgrund des GefaRes
erhalten, in dem sie serviert wird. Das Getrank
wird in einem schisselartigen Glas serviert, das
auf Englisch ,bowl” heiBt. Wahrend der 1950er
bis 1970er Jahre erlangte die Bowle groRe Be-
liebtheit und ist seitdem als Partygetrank nicht

Bowle — das beliebte Getrank flir Feste und Feiern. An den heil3en
Tagen des Jahres sehnen wir uns alle nach Erfrischung. Neben
den bekannten Klassikern wie Mineralwasser oder Schorlen bie-
ten sich auch Bowlen ideal als Erfrischungsgetrank an. Die Bowle
ist ein kaltes, aromatisches Mischgetrank, das auf Basis von Wein
oder Sekt gemischt wird. Der ideale Alkoholgehalt einer Bowle
liegt zwischen fiinf und sechs Prozent, wodurch sie sehr leicht
und stiffig ist. Es gibt aber naturlich auch eine Vielzahl an alkohol-
freien Rezepten. Sie konnen den Sekt oder Wein z. B. gegen Saft
oder Limonade austauschen. Wir haben drei leckere sommerliche
Bowle-Rezepte zum Nachmachen fiir Sie herausgesucht:

mehr wegzudenken. Eine sehr beliebte Variante
ist die auf Waldmeister basierende Maibowle —
egal ob zum AnstoRen am 1. Mai oder zu anderen
festlichen Gelegenheiten. Der Name ,Maibowle"
kommt Gbrigens vom Waldmeister, da er in die-
sem Monat in Deutschland wachst.

| ———

Allgemein bietet sich ‘
fir jede Frucht-Bowle an,

diese liber Nacht in WeiBwein
oder Sekt ruhen zu lassen.

So kdnnen sich die Friichte mit
Alkohol vollsaugen und entwickeln
ein besonderes Aroma.
Probieren Sie es doch

Wassermelonen-Bowle

Die Wassermelone gehort einfach zum Sommer dazu,

oder? Wir packen die wasserhaltige Frucht nun in den |-
Mixer und fillen anschlieend auf! Der passende Drink

fur den perfekten Sommerabend!

Zubereitung:

Schalen und wiirfeln Sie die Wassermelone in grobe A ;
Stiicke. Legen Sie einige Wiirfel fiir die Garnitur zur - Anzeige -
Seite. Schneiden Sie eine halbe Gurke in Scheiben und @??I—O PA<S

legen Sie diese ebenfalls fiir die Garnitur zur Seite. 9

Die restlichen Gurken schalen und ebenfalls in Stlicke

schneiden. Anschlie3end werden die Melonen- und -

Gurkensttcke puriert und durch ein Sieb gerieben. F U R j E D E N A N I-A S S
Pressen Sie die Limetten aus und geben Sie anschlie- DIE PERFEKTE WAHL
Rend den Limettensaft, Wodka und Zucker hinzu und

verriihren Sie alles. AnschlieRen stellen Sie die Bowle
mindestens 30 Minuten kalt. Kurz vor dem Servieren PRIMITIVO Dpie Doppio Passo Trauben werden
geben Sie die Melonenstiicke und Gurkenscheiben ' 1u verschiedenen Zeitpunkten geerntet: ein Teil bei
sowie die Eiswdrfel hinzu. voller Traubenreife, der andere als spétere Ernte.

So entsteht ein weicher und filliger Wein mit Aro-
men von Brombeeren, Kirschen und Waldfriichten.

Erdbeer-Mojito-Bowle

Neben der Melone gibt es noch eine andere Frucht,
die viele von Ihnen sicherlich direkt an den Sommer
denken lassen: die Erdbeere! Auf vielen Sommer-
festen ist die Bowle mit Erdbeeren sehr beliebt,

da sie einfach und schnell gemacht ist: Wir prasen-
tieren lhnen die Erdbeer-Mojito-Bowle.

: Mf ROSATO Fir den Doppio Passo Rosato werden
R ;, : _ die Trauben schonend gepresst, was dem Wein eine

: elegante Farbe und ein auBergewdhnliches Aroma
mit intensiven Noten von Brombeeren und johan-
nisbeeren verleiht.

L 2
¢, ;
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Zutaten fiir 8 Personen:
GRILLO Die Suche nach dem passenden WeiR-

Zubereitung:

750 g Erdbeeren T ; i N

Legen Sie die Erdbeeren im Bowle-GefaR mit Rum, 25 ml weiRer Rum wein fir Doppio Passo fihrte nach Sizilien, dem
Zucker, Limettensaft und Minze fiir 30 Minuten ein. 3 EL Zucker ,Land der Sonne”. Der Wein ist beeindruckend
Kurz vor dem Servieren geben Sie den WeiBwein : frisch, angenehm fruchtig und Gberzeugt mit Aro-

. . . 4 EL Limettensaft 5 ;
und das Mineralwasser hinzu. Wenn Sie lieber L men von gelben Friichten und Zitrusnoten.
etwas mehr Schwips im Getrank mogen, konnen 11 WeiBwein
Sie das Mineralwasser auch weglassen und eine 0,75 | Mineralwasser
weitere Flasche Wein hinzufiigen. Frische Pfefferminze

EINFACH GENIESSEN WWW.DOPPIOPASSO.COM/DE




Woran denken Sie bei ei-
nem typisch portugiesischen
Getrank? Portwein?! Richtig,
aber Portugal hat viel mehr
zu bieten. Werfen Sie mit uns

einen Blick auf die landestypi-
schen Getranke und erfahren
Sie, was Sie als Spezialist:in
wissen mussen.

s 2
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Ginjinha - Kirsche ist Trumpf!

Ginjinha oder Ginja ist ein starker, bittersifRer Sauerkirschlikor
aus der Region Lissabon. Obwohl er hierzulande nicht so

bekannt ist, ist er doch ein Bestandteil der portugiesischen Kultur.
Er zeichnet sich durch ein intensives Kirscharoma aus und wird in
verschiedenen Auspragungen angeboten: klassisch, mit Zimtnote
oder mit Frichten.

Poncha da Madeira — auf die Gesundheit!

Poncha ist ein Brand aus frischem Zuckerrohrsaft, der traditionell
mit Zitronensaft und Honig — manchmal auch mit Melasse oder
Rohrzucker — versetzt wird. Er kommt auf max. 60 Vol.-%. [hm
werden sogar heilende Krafte nachgesagt. Auf Madeira gibt es

Bars, die sich ausschlieBlich auf dieses Getrank spezialisiert haben.

Wein - natiirlich!

Portugal hat auch einzigartige Weine zu bieten, allen voran den fruchtig-spritzigen
Vinho Verde aus leicht unterreifen griinen Trauben. Qualitatsweine kommen aus
Anbaugebieten in allen Landesteilen. Die beliebtesten Rebsorten sind Alfrocheiro und

Tinta Roriz.

1 DOC Vinho Verde
Vinho Regional Minho

Porto e Douro
3 DOC Douro/Porto
Vinho Regional Duriense

Tras-os-Montes
2 DOC Tras-os-Montes
Vinho Regional Transmontano

Tavora e Varosa
4 DOC Tavora - Varosa
Vinho Regional Terras de Cister

Bairrada
7 DOC Bairrada
Vinho Regional

Beira Atlantico

Lisboa

Dao e Lafdes

5 DOC Lafoes

6 DOC Dao

Vinho Regional Terras do Dao

9 DOC Encostas de Aire
10 DOC Obidos
11 DOC Alenquer
12 DOC Arruda

13 DOC Torres Vedras Ghanae (ITTTDTIIRIIEN

14 DOC Lourinha
15 DOC Bucleas
16 DOC Carcavelos

Beira Interior
8 DOC Beira Interior
Vinho Regional Terras da Beira

Tejo
18 DOC do Tejo
Vinho Regional Tejo

17 DOC Colares
Vinho Regional Lisboa

21 DOC Lagos

Peninsula de Setabal

19 DOC Palmela e DOC Setibal
Vinho Regional Peninsula de Setibal

Alentejo
20 DOC Alentejo
Vinho Regional Alentejano

22 DOC Portimao
23 DOC Lagoa

24 DOC Tavira

Vinho Regional Algarve

Portwein - siif3, der Portugiese!

Im Portugiesischen hei3t er ,Vinho do Porto" oder ,Port": ein meist roter StiBwein.
Sein Name leitet sich von der Hafenstadt Porto ab. Angebaut werden die Reben aber im

Douro-Tal. Der Douro ist ein Fluss, der sich durch die Weinberge im Norden bis zum Atlantik
schlangelt. Die Herstellungsweise des Portweins ahnelt der von klassischen Weinen — nur,
dass beim Portwein durch Zugabe von Weinbrand die Garung gestoppt wird. Dadurch ist

er suRer und starker. Lange Jahre war es still um ihn. Aber es hat sich vieles getan:
Portwein wird heutzutage nicht nur gerne pur genossen, sondern auch als ,,Portonic”.
Dieser Longdrink aus Portwein und Tonic ist der Cocktail fiir laue Sommernachte.

Die Portwein-Typen

Ruby: Das leuchtende rubinrot hat dieser Art von Portwein seinen Namen gegeben. Rubys sind Cuvées
aus verschiedenen Grundweinen die nur drei Jahre im Fass lagern. Sie sind fruchtig mit beerigen Noten.

Tawny: Tawnys sind ebenfalls Cuvées. Sie lagern allerdings drei bis fiinf Jahre oder auch langer im Fass.
Dadurch wird die Farbe eher Mahagoni bis braunlich-rot. Auch die Sif3e wird intensiviert.

Vintage: Der edelste Tropfen unter den Portweinen. Etwa drei Mal pro Jahrzehnt wird eine besonders
gute Weinlese zu Port verarbeitet. Die Produzenten konnen ihrem Port in diesen Fallen die Auszeich-
nung Vintage verleihen.

White Port und Rosé Port: Die aktuellen Trendsetter. Der Helle reift im Tank oder Holzfass und erhalt
so eine goldige Farbe. Seine rosa \Verwandtschaft ist fruchtig siif3 und perfekt fiir die Zubereitung von

kreativen Drinks geeignet.

Egal, ob Sie in den bergigen Norden des Landes fahren oder die siidliche Algarve mit
ihren groRartigen Sandstranden bevorzugen: Portugal und seine Getranke sind immer
eine Reise wert. Wer weiB3, vielleicht sind auch Sie bald Stammgast, ,wo das Land endet

und das Meer beginnt"?

WHITLEY NEILL

HANDCRAFTED DRY GIN

WHITLEY NEILL

ONDON DRY GIN
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o0ml  Whitley Neill Original Gin
Tonic Water




Drei Monate und eine Cheerio Ausgabe spater bin ich wieder
zuriick und das Abenteuer Finnland ist (leider) schon vorbei.

Was kann ich tber Finnland sagen? Die Natur ist wunderschon.
Wahrend meines Aufenthaltes durfte ich sowohl vollkommene
Dunkelheit mit viel Schnee als auch strahlende Helligkeit mit
grinen Wiesen und Sonnenschein erleben. Ich kann verstehen,
dass Finnland als'gliicklichste Nation auf der Welt gilt, denn die
einzigartige Natur Iadt zum Verweilen und Entspannen ein! Im
Vergleich zu den Deutschen sind die Finnen sehr gelassen und
wirken nicht so hektisch und gestresst.

Mein absoluter Geheimtipp und liebstes
Getrank ist ein Shot bestehend aus einem
Blaubeer-Likor und einer diinnen Schicht
Schlagsahne. Diese Spezialitat sollten Sie
unbedingt probieren, wenn Sie Finnland
besuchen!

UNSERE DUALE STUDENTIN VIVIANNE

Es heil3t, dass die Finnen sehr zuriickhaltend sind. Dies kann ich
nur teilweise bestatigen, denn es kommt auf die Situation an,

in der man auf einen Finnen trifft. Am Tag sind sie am liebsten
unter sich und ruhiger, daftiram Abend und in der Nacht umso
lauter und bunter. Sie feiern am liebsten zu bestimmten Mottos
und das mit reichlich Getranken. Einige der typischen Getranke-
Spezialitaten, die ich wahrend meines Aufenthaltes nattirlich
probiert habe, haben wir Ihnen in der letzten Ausgabe vorgestellt.

Fur mich personlich haben nicht alle finnischen Getranke meinen
Geschmack getroffen, aber ich bin dennoch froh, sie kennenge-
lernt zu haben.

Das Bier mit dem Baren ist ein sehr herbes und starkes Bier,
welches gewohnungsbedurftig ist. Das Nationalgetrank Salmiakki
empfehle ich jedem, der Fan von Lakritz ist. Allen anderen wirde
ich das Gegensttick Lakka ans Herz legen, welcher ein fruchtiger
und leichter Likor ist. Ein Longdrink mit dem Finlandia Wodka

ist ebenfalls ein Klassiker. Der Vodka lasst sich aufgrund seines
milden Geschmacks auch optimal pur genielRen!

- Anzeige -

BAYERN

Beste
bayerische
Braumeister-
Qualitat mit
ERDINGER
Brauhaus

ERDINGER kann auch Hellbier — schon seit tber 30 Jahren braut
die Privatbrauerei fiir die Stadt und die Region Erding bestes
Hellbier. Jetzt bietet sie zum ersten Mal unter ihrem starken
Markendach mit ERDINGER Brauhaus Helles und ERDINGER
Brauhaus NaturRadler zwei untergarige Spezialitaten in ganz
Deutschland an.

ERDINGER Brauhaus Helles hat alles, was ein echtes bayerisches
Helles braucht: Es ist herrlich siiffig und harmonisch mild. Ideal
lauft es bei 8 °C. Das ist beste bayerische Braumeister-Qualitat
aus der Bierstadt Erding. Wer es zitronig-fruchtig frisch mag,
wird sich in das ERDINGER Brauhaus NaturRadler verlieben.
Der perfekte fifty-fifty-Mix aus fruchtig-frischer ,Wild-Zitrone”
und sffigem Hellen — das ERDINGER Brauhaus NaturRadler
schmeckt einfach a bisserl besser. Ob mit oder ohne Zitrone, fiir
geschmackliche Kurzurlaube in Bayern braucht's weder Seen
noch Kloster und auch keine Geschichten aus dem Biergarten.
Nur die Biere von ERDINGER Brauhaus.
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Mit seinen zwei herausragenden Spezialitaten, einem erfri-
schenden Markenauftritt und einer frechen Kommunikation
mit Augenzwinkern setzt ERDINGER neue Impulse am Hellbier-
Markt. Statt der branchentiblichen blauen Kasten sorgt der griine
ERDINGER Brauhaus-Kasten fiir die optische Differenzierung
im Handel. Unsere Frische-Verliebten, Kathi und Basti, griiRen
von den Flaschenetiketten — beim Hellen gesellig in Tracht,
beim NaturRadler natirlich und echt aus dem Zitronengarten.
Auch auf Instagram (@erdinger.brauhaus) und der Homepage
(www.erdinger-brauhaus.de) iiberzeugen Kathi und Basti
Bierliebhaber:innen mit bayerischem Charme von ERDINGER
Brauhaus NaturRadler und ERDINGER Brauhaus Helles.




Uber ein Jahr ist die Flutkatastrophe nun her. Ihre enorme Wucht
Uberraschte die Birger:innen und VVerantwortlichen in Nordrhein-
Westfalen und Rheinland-Pfalz vollig. Der Deutsche Wetter-
dienst hatte bereits am Morgen des 14. Juli 2021 vor ,extremen
Unwettern” gewarnt. Im Laufe des Tages wurden aus sonst
ruhigen Flissen reiRende Gewasser, die Hauser iberfluteten und
mit sich rissen. Uber 180 Menschen mussten ihr Leben lassen
und Hunderte weitere wurden verletzt. Eine noch viel gro3ere
Anzahl an Menschen musste dabei zusehen, wie Wasser und
Schlamm unerbittlich alles zerstdrten, was ihnen lieb und teuer
war. Schutt und Chaos blieben zurtick. Als die ersten Helfer:innen
von auRerhalb zum Aufraumen und zur Hilfe anriickten, schlug
die Verzweiflung der Menschen zum ersten Mal in eine kleine
Erleichterung und Dankbarkeit um.

Ein Jahr
nach der
Flutkatastrophe -
alles wieder

im Reinen?

Die Unterstiitzung in den folgenden Tagen, Wochen und
Monaten war tberwaltigend. Es wurden Spenden gesammelt,
Aufraumaktionen gestartet und Schlafplatze angeboten.

Bereits am ersten Wochenende nach der Katastrophe kamen
Winzer:innen aus den umliegenden Weinbauregionen zur Hilfe.
Neben ihrer Arbeitskraft stellten sie Maschinen und Gerate zur
Verfiigung. Die Hochschule Geisenheim rief ihre ehemaligen
Weinbau- bzw. Onologie-Student:innen dazu auf, ebenfalls in
den Weinbergen, Kellern und Betrieben auszuhelfen. Zahlreiche
Weinbauern und Weinbauerinnen aus ganz Deutschland schniir-
ten aulRerdem unter dem Label ,SolidAHRitat” Pakete mit ihren
eigenen Produkten zusammen, die im Handumdrehen vergriffen
waren und deren Erlose den Betroffenen zugutekamen.

Die Vinothek der Winzer-
genossenschaft Dagernova
stand fast bis zur Decke
unter Wasser.

Hinzu kommt ein weiteres Problem: Die Winzer:innen sowie
viele betroffene Anwohner:innen im Ahrtal flihlen sich von

der Regierung alleingelassen und warten noch heute auf ihre
Wiederaufbauhilfen. Ein Grund dafir ist ein biirokratischer
Wirrwarr: Je nachdem, ob der Schaden an den Weinbauflachen
selbst, an Gebauden oder an Maschinen entstanden ist, mus-
sen sich die Betroffenen an drei unterschiedliche Institutionen
wenden. Es ist also ein Kampf an mehreren Fronten, den die
Flutopfer fihren missen.

Grund genug, noch einmal genauer nachzufragen: Wie geht es
den Betroffenen heute, ein Jahr nach der Flutkatastrophe?

Das cheerio-Team ist dazu ins Ahrtal gefahren und konnte
mit Mirco Burkardt von der Winzergenossenschaft MayschoR
und Vivien Greber von der Winzergenossenschaft Dagernova
sprechen.

Der Weinkeller der Winzer-
genossenschaft Mayschof3
stand komplett unter Wasser. ...

Allein bis Januar 2022 konnten rund 70.000 Helfer:innen gezahlt
werden. 50 kleine und groRe Busse waren als Shuttledienst im
Dauereinsatz und legten 384.000 km zurtick, um die Menschen
in die betroffenen Gebiete zu bringen. Doch das kleine Weinbau-
gebiet steht noch vor weiteren Herausforderungen.

Nur fiinf der 65 Weinbaubetriebe wurden vom Hochwasser
verschont. Insgesamt besitzt die Ahr 563 Hektar Rebflache,
davon waren 60 Hektar, also knapp 11 %, von der Flutkatas-
trophe betroffen. Der Flachenverlust klingt zunachst nicht
verheerend, doch schatzt der Winzerverband den gesamten
finanziellen Verlust durch Schaden an Weinbergen, Weingttern
und Maschinen auf eine Summe von ber 200 Millionen Euro,
Selbst wenn die zerstorten Rebstdcke baldmaoglichst ersetzt
werden, vergehen Jahre oder Jahrzehnte, bis sie den gleichen
Ertrag bringen wie ihre Vorganger.

Der Weinkeller der Winzergenossen-
schaft Dagernova. Die Fasser wurden
in der Flut durch den Keller getragen

und liegen seitdem unverandert.



Herr Greber, vielen Dank, dass Sie uns fiir ein Interview zu
Verfiigung stehen. Die Flutkatastrophe vor einem Jahr hat viel
zerstort Konnen Sie abschitzen, wie viele Flaschen Wein bei
Ihnen durch die Naturkatastrophe vernichtet wurden?

Vivien Greber: Durch die Flut wurden schatzungsweise
100.000 bis 120.000 Flaschen Wein zerstort, welche durch
das Wasser und den Schlamm nicht mehr zum Verzehr

geeignet sind.

Welche Maschinen und Gerdtschaften sind wdahrend der Flut
bei den Mitgliedern der Winzergenossenschaft Dagernova
verloren gegangen oder zerstort worden?

Vivien Greber: Wir waren nicht so stark betroffen wie
beispielsweise die Winzergenossenschaft MayschoB.
Unsere Traubenannahmen und Keller sind glticklicherweise
verschont geblieben. Allerdings wurden unter anderem

die Erntemaschinen unserer Mitglieder stark geschadigt.
Die Flut hat ihre Traktoren, Landmaschinen und Weinbergs-
Raupen mitgerissen oder zerstort.

| N
Haben Sie viele Hilfsangebote erhalten und konnten Sie diese

auch annehmen?

Vivien Greber: Wir haben 'enorm viel Hilfe erfahren. Nicht nur
Laien kamen zur Weinlese, sondern auch viele Winzerkollegen
und -kolleginnen von Rhein, Mosel oder der Pfalz. Selbst ein
paar Winzer:innen aus Siidafrika sind extra an die Ahr gereist,
umn zu unterstiitzen. Wir haben die Helfer:innen entsprechend
an unsere Mitglieder vermittelt — je nachdem, wo gerade am
nétigsten ihre Hilfe gebraucht wurde.

Mirco Burkardt
Winzergenossenschaft
MayschoRR

Vivien Greber
Winzergenossenschaft
Dagernova

Bendtigen Sie weiterhin finanzielle Unterstiitzung oder kénnen
die Menschen Ihnen besser anderweitig helfen?

Vivien Greber: Die Region lebt vorn Tourismus. Daher ist es
wichtig, dass die Menschen weiterhin das Ahrtal besuchen
und uns Winzer und Winzerinnen sowie die Gastronomie und
Hotellerie unterstitzen.

= . y -
Was wiirden Sie sich fiir die Zukunft wiinschen?

Vivien Greber: Ein flutkatastrophenfreies Ahrtal. Dass uns
die Leute weiterhin unterstitzen, der Wiederaufbau schnell
vonstattengeht, der Tourismus zurtickkehrt und die Leute
fleiRig Ahrwein kaufen.

Herr Burkardt, auch Ihnen vielen Dank, dass Sie sich die Zeit fiir uns
nehmen! Ein Jahr ist die Naturkatastrophe hier im Ahrtal nun her.
Wie hat Sie die Flut getroffen?

Mirco Burkardt: Die Flutkatastrophe hat uns an allen drei Stand-
orten der Winzergenossenschaft MayschoR getroffen:
in Altenahr, in MayschoR und in Walporzheim.

In Altenahr wurde alles zerstért, die Vinothek, der Saal sowie das
Restaurant. Nach aktuellem Stand wissen wir nicht, ob und in wel-

chem Rahmen wir den Standort in Altenahr wieder aufbauen duirfen.

Unsere Zweigstelle Walporzheim hatte die geringsten Schaden.
Hier belauft sich der Sanierungsaufwand auf 1,5 Millionen Euro.

In MayschoR wurden alle Gebaudeteile schwer beschadigt, mit
Ausnahme der technischen Produktion, die nur leicht betroffen war
und vor Beginn der Lese wieder aufgebaut werden konnte. Das
Lager, die Vinothek und das Restaurant wurden so stark verwiistet,
dass sie nur noch abgerissen werden kénnen. Aktuell befinden

wir uns, wie gesagt, bei den anderen Gebaudeteilen bereits im
Wiederaufbau. Die Vinothek ist erst einmal in einen anderen Teil
umgezogen und fir die Verwaltung wurden Container errichtet.

Waren auch die Weinberge Ihrer Mitglieder betroffen?
Falls ja, wie viele Hektar sind der Flut zum Opfer gefallen?

Mirco Burkardt: Ja, auch die Weinberge unserer Mitglieder
waren von der Flut betroffen. In der Summe wurden ca. 15
Hektar Anbaufliche durch die Flut zerstort. Nach aktuellem
Stand diirfen davon 5 bis 10 Hektar nicht wieder bewirt-
schaftet werden, weil sie sich in den tiberflutungsgefahr-
deten Gebieten befinden.

. . — " ) l
Konnen Sie sagen, wie viel Schaden in Euro die Flutkatastrophe

bei Ihnen in der Winzergenossenschaft Mayscho8 angerichtet hat?

Mirco Burkardt: Nach aktuellen Schatzungen liegt der Schaden
bei tiber 20 Millionen Euro. Die Wiederaufbaukosten fiir die
beiden Standorte MayschoR und Walporzheim liegen aktuell
bei etwa 29,5 Millionen Euro.

Die Kosten fiir Altenahr kdnnen wir aktuell noch nicht beziffern.

Sie liegen noch mal zusitzlich zwischen fiinf und sechs
Millionen Euro.
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Hatten Sie die Moglichkeit, mit Ihrem Betrieb irgendwohin
auszuweichen und weiter zu produzieren?

Mirco Burkardt: Wir konnten gliicklicherweise die Trauben-
annahme und den Keller bis eine Woche vor der Lese wieder
so herrichten, dass die \Weinlese wie gewohnt stattfinden
konnte. Die Verarbeitung der gelesenen Trauben war eben-
falls wieder moglich. Unser Lager wurde schwer getroffen,
hier konnten wir gliicklicherweise die abgefiillten Weine

bei einer befreundeten Spedition unterbringen. Aber auch
ansonsten war die Hilfe sehr grol2. Wir hatten ebenfalls die
Moglichkeit, den Wein in anderen Genossenschaften abzu-
fullen und in eigenen Fdssern zu lagern. Die Solidaritat war
hier sehr groB und daftr bin ich sehr dankbar.

Ist die Unterstiitzung, die Sie vor einem Jahr erfahren haben,
auch heute noch vorhanden?

Mirco Burkardt: Die Unterstiitzung ist inzwischen weniger ’
geworden. Sie wird aber auch nicht mehr in dem I\/Iaf.Se beno-
tigt wie am Anfang. Zur \Weinlese werden wir sicherlich noch
einmal froh iiber freiwillige Helfer:innen sein, aber ansonsten
werden nun eher Handwerker:innen und Material fir den
Wiederaufbau bendtigt. Vor allem auch, um die Betriebe am

Leben zu erhalten.

Wie sah es mit finanzieller Unterstiitzung bei Ihrer Genossen-
schaft aus?

Mirco Burkardt: Finanzielle Unterstltzung war sehr schnell
da. Die Versicherungen haben sehr schnell gearbeitet und

die Gelder freigegeben. Bei den Spendengeldern lauft es sehr
schleppend, da Unternehmen der Gesetzgebung nach keine
Spendengelder empfangen dirfen. Durch den Flutwein bzw.
LSolidAHRitatswein” konnten unsere Mitglieder bereits Teile
des Wiederaufbaus finanzieren. Wichtig wadre aber nun, die
teilweise eingefrorenen Gelder schnellstmoglich freizugeben.

Benétigen Sie weiterhin finanzielle Unterstiitzung oder kénnen
die Menschen Ihnen besser anderweitig helfen?

Mirco Burkardt: Klar bendtigen wir weiterhin finanzielle Un-
terstiitzung. Allerdings haben wir das Problem, dass wir diese
Spendengelder nicht abrufen kdnnen. Deswegen hilft es

uns im Moment mehr, wenn die Menschen zu uns ins Ahrtal
kommen und unseren Wein kaufen und die wenigen verblie-
benen Restaurants unterstiitzen. Das Ahrtal lebte bisher vom
Tourismus und das soll auch in Zukunft weiterhin so sein.

Wie ist die Aussicht auf den 22er Jahrgang, Herr Burkardt?

Mirco Burkardt: Bisher sieht es nach einem sehr guten
Jahrgang aus. Die Wetterbedingungen waren bisher ideal.
Wir hoffen fiir die letzten Wochen auf weiterhin so gutes
Wetter, damit wir ideale Lesebedingungen haben.

Vor welchen Herausforderungen stehen Sie in diesem Jahr
bei der Weinlese?

Mirco Burkardt: Aktuell stehen wir vor drei Baustellen:

Zum einen haben wir die zerstorten Gebaude, wie die VVino-
thek oder das Restaurant. Hier mussen wir, wie gesagt,
abwarten, welche Summe wir von der Versicherung erhalten,
bevor wir die Gebaude abreilRen konnen. Des Weiteren steht
bald die Weinlese an. Und drittens sind wir ja nicht nur
geschaftlich betroffen, sondern auch privat. Viele unserer
\Wohnhduser sind ebenfalls durch die Flut zerstdrt worden,
sodass auch hier viel Arbeit ansteht.

Im letzten Jahr kamen viele Helfer:innen aus ganz Deutschland,
um nicht nur bei den Aufrdumarbeiten, sondern auch um bei
der Weinlese zu unterstiitzen. Wird Ihnen die Erntehilfe in
diesem Jahr ebenfalls wieder angeboten?

Mirco Burkardt: Ja. Es gibt ein Onlineportal, auf dem sich die
Freiwilligen registrieren konnen. Diese Helfer:innen werden
dann je nach Bedarf an die Winzer:innen vermittelt. Es sind
auch viele Freiwillige aus dem letzten Jahr wieder dabei.

Wir bedanken
uns recht herzlich
bei Herrn Greber

und Herrn Burkardt
fur die intensiven
Gesprache.




Der Besuch im Ahrtal hat gezeigt, wie heftig die Auswirkungen
dieser Jahrhundertflut noch heute sind. Brachflachen pragen das
Bild, wo friiher Wohn- und Wirtschaftsgebdaude standen. Der
Wiederaufbau geht an einigen Stellen sehr schnell, an anderen
Stellen eher langsamer voran. Dass es an einigen Stellen eher
langsamer voran geht, liegt vor allem an den biirokratischen
Hiirden. Fir viele Menschen ist auch ein Jahr nach der Katastro-
phe noch nicht klar, wie viel Geld sie Gberhaupt fir den Wieder-
aufbau erhalten. Nur die Minderheit der Betroffenen dort hatten
ausreichende Gebdude — und Elementarversicherungen, sodass
sie auf die Spenden angewiesen sind. Doch diese Spenden-
gelder tatsachlich zu bekommen ist ein langer, komplizierter
Weg. Was die Winzer:innen und die Menschen des Weinbauge-
bietes antreibt und optimistisch stimmt, ist die Solidaritat und
Unterstiitzung der Bevdlkerung. Die Bewohner:innen dort sind
zusammengewachsen, da alle ein ahnliches Schicksal teilen. Bis
dort aber wieder Normalitat herrschen wird, werden noch Jahre
vergehen. Nicht nur deshalb ist es wichtig, dass den Geschadig-
ten im Ahrtal auch in Zukunft Unterstiitzung angeboten wird.
Egal, ob in finanzieller oder personlicher Form.

Die Vinothek und das Restaurant
der Winzergenossenschaft MayschoR.
Das Gebaude wird abgerissen.

Die Ahr -
ein Jahr
spater

Gerolsteiner
Erfrischungs-
getranke:

Der ehemalige Partykeller
von der Winzergenossen-
schaft MayschoR.

Gerolsteiner, in Deutschland Marktfiihrer unter den Mineral-
wassermarken, will sich kiinftig im Geschaftsfeld Erfrischungs-
getranke breiter aufstellen und setzt dabei sowohl auf Produkte
als auch auf Verpackungen. Schliisselgebinde sind fiir Gerolsteiner
bei den Erfrischungsgetranken 0,75-Liter-Glas-Mehrweg und
0,75-Liter-PET-Einweg, da beide unterschiedliche Anlasse und
Zielgruppen bedienen. Neben Neuheiten wie Gerolsteiner Tee,
Gerolsteiner Leichte Schorle und Gerolsteiner Leichte Limo ist die
Neustrukturierung des Sortiments ein wichtiger Schritt.

Neu eingefhrt:
Gerolsteiner Tee

Klassiker & Neuheiten:
13 Erfrischungen in PET-Einweg

Seit Mai prasentieren sich die Erfrischungsgetranke mit einem
aufgeraumten Portfolio, das sich in die vier Produktbereiche
Fruity Water (aktuell 3 Sorten), Schorle (aktuell 4 Sorten), Limo-
nade (aktuell 4 Sorten) und Tee (aktuell 2 Sorten) untergliedert.
Beliebte Klassiker finden sich darin genauso wie neue Konzepte.
Ein frisches Etikettendesign erlaubt, schnell zu erkennen, zu
welcher Kategorie das jeweilige Getrank gehort. Zeitgleich mit der
Etiketten-Umstellung wurde das Einweggebinde modernisiert.

Erfrischungsgetranke in Glas-Mehrweg -
im 6er-Kasten kombinierbar

Angesichts der wachsenden Popularitat der Verpackungsvariante
Glas hat Gerolsteiner, flihrender Anbieter fiir Mineralwasser in
Glasflaschen, seit Juli 2021 auch flnf beliebte Erfrischungsge-
tranke in 0,75-Liter-Glas-Mehrweg auf den Markt gebracht:
Gerolsteiner Apfelschorle, Gerolsteiner Limo (Orange und Zitrone)
sowie die kalorienarmen Erfrischungen Gerolsteiner Apfel-Zitrone
und Gerolsteiner Zitrone. Im April kam neu Gerolsteiner Leichte
Schorle Apfel-Johannisbeere hinzu. Die Sorten lassen sich im 6er-
Kasten nach Belieben kombinieren und bequem transportieren.

Die Gerolsteiner
Erfrischungsgetranke
in Glas-Mehrweg

- Anzeige -




Der perfekte
Sommerdrink
darf natrlich

auch nicht
fehlen!

60 ml Orangensaft
60 ml Ananassaft
10 ml Limettensaft

20 ml Grenadine-Sirup
Kohlensdurehaltiges
Mineralwasser
Crushed Ice

Tropical Summer Dream

Tauchen Sie den Rand eines Glases in Zucker. Mischen Sie
die drei Safte zusammen und fiillen das Zuckerrand-Glas
mit Crushed Ice auf. AnschlieBend geben Sie die Saftmi-
schung hinzu. GieRen Sie vorsichtig den Grenadine-Sirup
ber einen Loffel in das Glas und fiillen Sie es langsam

mit kohlensaurehaltigem Mineralwasser auf. Dann nach
Bedarf mit CocktailspieR dekorieren und voilg, fertig ist die
sommerliche Erfrischung!

Sommer,
Sonne, Urlaub?!
Endlich!

Nach zwei Jahren Corona-Pandemie ist die Reiselust so grofl3 wie
lange nicht. Also den Koffer packen und ab zum Bahnhof oder
Flughafen. Doch auch hier ist die Pandemie weiterhin spurbar,
denn der lockdownbedingte Stellenabbau fihrt zu enormem
Chaos, vor allem an den deutschen Flughafen. Viele Flige fallen
ersatzlos aus und somit der Urlaub ins Wasser! Doch lassen Sie
den Kopf nicht hangen, wir geben Ihnen Tipps, wie Sie im Hand-
umdrehen lhren Balkon zur einem Urlaubsort gestalten. Wer
benatigt da noch die Costa Brava in Spanien, die Amalfi-Kiste in
Italien oder das Ferienhaus in Schweden?

Auf dem eigenen Balkon lasst es sich mindestens genauso gut
entspannen wie am Strand. Sie wollen trotzdem nicht auf Was-
ser verzichten? Kihlen Sie sich mit einem FulRbad ab! Einfach
eine Wanne, einen grofRen Topf oder ein Kinderplanschbecken
aufstellen und mit Wasser beftillen. Fir ein warmes Bad, wel-
ches Ubrigens auch gegen Schweil3fiile hilft, geben Sie finf Liter
Wasser und 500 ml Apfelessig in Ihren Behalter. Baden Sie lhre
FuRe 15 bis 20 Minuten darin! Wer ein kaltes FulRbad bevorzugt,
der kann nach Belieben atherische Ole hinzufiigen. Wir empfeh-
len ein paar Tropfen Zitronen- und Rosmarindl oder zur intensi-
ven Entspannung Lavendel- oder Rosendl.

Zu einem Strand- oder Pool-Tag Unser
gehort neben einem leckeren Drink
auch ein gutes Buch! Wir emp-
fehlen Ihnen: ,Man vergisst nicht,
wie man schwimmt” von Christian
Huber. Dieser Roman nimmt Sie
mit viel Geflihl auf eine Reise in die
Jugend. Pascal, genannt Kriger,
kann den Sommer nicht geniel3en,
als plétzlich ein geheimnisvolles
Madchen auftaucht und sie zu-
sammen einen alles verdndernden
letzten Sommertag verbringen.

Buchtipp

Wir wiinschen lhnen viel SpaR,
Entspannung und Sonne bei lhrem
Sommer auf Balkonien!

QL

SEIT 1803
C‘ >

Krombacher

MIT NATURTRUBEM ZITRONENSFT.

VERFEINERT MIT ORANGE & APFEL.

- Anzeige -



Gerolsteiner .

Erfrischungen in der .
Longneck-Flasche

Seit Marz gibt es vier Neuheiten in

der Longneck-Flasche: zwei Limos

(Citrus-Minze, Orange-Passionsfrucht),

eine sortenreine Elstar-Apfelschorle und

das aulRergewdhnlich mineralstoffreiche
Mineralwasser Ursprung.

- Anze

Eckes Granini
granini Schorle

Die naturtriiben und nachhaltigen Schor-
len prasentieren sich schon langer in der
stylischen 0,33-I-Longneck-Mehrweg-
Glasflasche. Neben den Sorten Apfel und
Rhabarber gibt es nun die prickelnde
neue sortenreine Maracujaschorle — mit
intensiv aromatischer Maracuja, tropischer
SiiRe und der typisch fein-sauerlichen
Note! Die Schorlen sind eine erfrischende
Kombination aus prickelndem Wasser
und der bekannten granini Fruchtqualitat.

0,33-1-MW-Flasche,
24 x 0,33-I-MW-Kiste

i

24 x 0,33-I-Longneck-Glasflasche, MW

Adelholzener
Heimischer Rhabarber

Gehring Bunte
Christinen Wellness Life Pfirsich Hanf

Die Kombination aus Griintee, Hanfaufguss und Pfirsich

in Verbindung mit natdirlichem Mineralwasser sorgt fir
prickelnde Sommerstimmung. Mit nur 30 Kilokalorien auf
100 ml ist dieses Getrank nicht nur abwechslungsreich,
sondern auch eine leichte Erfrischung fir die sonnige
Jahreszeit. Nun gibt es Christinen Wellness Life Pfirsich Hanf
auch in der nachhaltigen 0,75-I-Blauglas-Mehrwegflasche.

Der innovative Impuls in der bestehen-
den, heimischen Produktlinie weil3
sowohl durch das regionale und zeit-
geistige Konzept als auch durch den
erfrischenden Geschmack zu tiberzeugen.

0,5-1-MW-Glasflasche

12 x 0,75-I-MW-Glasflasche

Gerolsteiner
Leichte Schorle
Apfel-Johannisbeere

Neu im Gerolsteiner Glas-Mehrweg-

Sortiment: Die leichte Schorle sorgt mit

30 Prozent Frucht plus kohlensaure-

haltigem Gerolsteiner Mineralwasser

fuir angenehm fruchtige, kalorienarme
‘f..-rr‘ “-—a\ Erfrischung.

tﬂf @E\N‘EE"H{R £ 6 x 0,75-I-Glasflasche

¥.i
3t

Gerolsteiner
Tee

Adelholzener
Primella Zitrone und Orange

Gerolsteiner Tee wird nach dem Cold-
Brew-Verfahren hergestellt, ist natdrlich
erfrischend und kalorienarm und enthalt

Die beiden fruchtig-frischen Limo- i
naden mit Retro-Charme garantieren den l'ﬁ:dﬁﬂ:' weniger Zucker als herkommliche Eistee-
Abliolzs getranke. Den Tee gibt es in den Sorten

perfekten Limonaden-Genussmoment — o = K -
. nicht nur an heiRen Sommertagen. "/“‘Mﬁu‘tﬁ' ORANGE Zitrone und Pfirsich.
3 i
< f f.:“"*l

. 0,5-1-MW-Glasflasche : 0,75-1-PET-EW-Flasche, Sixpacks




ITE pineAPPY
FLAvOUR

Coca-Cola
Fanta Exotic, Mango & Dragonfruit,
Strawberry & Kiwi, Lemon & Elderflower

Fanta prasentiert die neuen exotischen Sorten in Dosen.
Nun muss niemand mehr in den Urlaub fahren, um den
exotischen Fruchtgeschmack von Orange, Pfirsich und
Passionsfrucht erleben zu diirfen. Fanta Exotic schmeckt
nach Tropen, Strand und Palmen!

SiR-sauerliche Fruchtaromen treffen in der neuen
Fanta Mango & Dragonfruit aufeinander.

Nach guter Laune und nach Sommer schmeckt die neue
Fanta Strawberry & Kiwi. Sie ist der ideale Mix aus voll-
mundig-stiRem Erdbeergeschmack und dem
exotischen Aroma der Kiwi.

Spritzig erfrischend ist auch die neue Fanta Lemon &
Elderflower. Zitrone trifft auf die sommerliche Note der
Holunderblite. Die neue Sorte ist die perfekte GGnnung
in besonderen Momenten!

330-ml-Dose

Bundaberg

Bundaberg steht fir alkoholfreie
Erfrischungsgetranke, gebraut nach
traditioneller Rezeptur fiir Freunde des
einzigartigen Geschmacks. Jetzt gibt es
die Sorten Ginger Brew, Lemon Brew und
Orange Brew im praktischen 4er-Pack.

4 x 0,33-1-MW-Flasche und Mix-Display

Karlsberg
MiXery Iced Yellow

Den Energy-Kick mit Zitronen-Geschmack
bekommen Sie ab sofort mit dem neuen
MiXery Iced Yellow.

24 x 0,5-1-Dose DPG und Mix-Display

Coca-Cola
Monster Khaotic, Reserve White Pineapple,
Ultra Watermelon und Ultra Gold

Den erfolgreichen Monster Energy Klassiker gibt es nun in
neuen Sorten. Leuchtendes Graffiti-Design, entworfen vom
legendaren Streetart Kiinstler RISK im angesagten Schmet-
terlingslook, ziert die neue Monster Energy Khaotic Dose.
Der neue Energy-Drink schmeckt nach tropischer Zitrone.

Zwei Neuzugange gibt es in der Core-Range mit den
exotischen Sorten Wassermelone und Ananas. Full Sugar,
full Flavor!

Der Hingucker in Gold ist der neue Monster Ultra Gold im
exklusiven Design. Erfrischende Ananas sorgt fiir ein
tropisch-fruchtiges Geschmackserlebnis. Die perfekte
Erganzung der Ultra-Range ohne Kalorien und ohne Zucker!

500-ml-Dose

—~ \,!:! .
B-w“hl"'ﬁ NTF

ggot'lc

Lemon &

su-rnower

riha WeserGold
naturella Direktsaft
Limette Bio

Das pure Geschmacks-
erlebnis fiir alle, die es
unverfalscht mogen: 100 %
Saft aus frischen Friichten
und reich an Vitamin C -

in der kompakten 0,2-I-
Glasflasche.

0,2-1-Glasflasche

Valensina
HITCHCOCK Ingwer Shots

Die aktivierenden Shots mit bestem Bio-Ingwer
sind die perfekte Kombination aus Scharfe und
Genuss. Jetzt in den Sorten Grapefruit-Limette,
Gelbe Maracuja-Acerola und Orange-Kurkuma.

0,5-1-Glasflasche, 6er-Tray, POS-Mix-Display

Valensina
KIDS ,Die Olchis"

Der fruchtig-frische ,Apfel-
Zitronen"-Fruchtmix besteht
nur aus reinem Fruchtsaft und
stillem Wasser, enthalt keine
kiinstlichen Aromen, keine
Zuckerzusatze oder StBungs-
mittel, keine Konservierungs-
stoffe und keine Farbstoffe.
Der Clou: Auf der Verpackung
der praktischen 0,33-I-Flaschen
tummeln sich die bei den

Kids beliebten Olchis.

0,33-1-PET-Flasche, 6er-Tray,
POS-Mix-Schiitte

riha WeserGold
Durstloscher

Durstloscher rockt den Retro-
Charme in vielen fruchtig
stiRen Sorten. Jetzt im 1-I-
Elo-Pack in den Sorten

Eistee Zitronen-Geschmack,
Eistee Pfirsich-Geschmack,
Multivitamin 12-Frucht,
Wassermelonen-Geschmack,
Blaubeer-Vanille und Saurer-
Apfel-Geschmack.

1-1-Elopak

riha WeserGold
Zitronensaft

Der starke Direktsaft
punktet mit 100 % Saft

und seiner praktischen,
glasfreien Verpackung.

1-1-Packung
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Rotkappchen
Fruchtsecco Blaubeere

Rotkappchen Fruchtsecco Blaubee-

re ist ein fruchtig-herber Genuss mit
dem Qualitatsversprechen der Marke
Rotkappchen. Die beliebte Wein-Cuvée
von Rotkappchen Sekt — verfeinert mit
Blaubeersaft — ist ein prickelnder Genuss
mit dem intensiven und aromatischen
Geschmack der Blaubeere. Der harmo-
nisch-fruchtige Duft in Verbindung mit
einer herben Note bildet ein einzigartiges
Geschmackserlebnis.

0,75-1-Flasche, 0,2-I-Flasche,
POS-Mix-Display

Wein Wolf
Limoncello Di Capri

Limoncello Di Capri verzichtet komplett
auf die Zugabe von Aromen und Farb-
stoffen. Nur die hochwertigen Zitronen
aus Sorrento werden verarbeitet. Pur, als
Capri Tonic oder Capri Spritz ein Genuss!

0,7-I-Flasche, 6er-Karton

FRUCHTSECCOD

. BLAUBEERE . .
- Wein Wolf

Badel Sljivovica

SuRe Bristrica-Pflaumen werden

bei niedrigen Temperaturen vergoren,
danach folgt die Destillation.

Eine 12-monatige Reifung in slawo-
nischen Eichenfassern gibt dem
Destillat Korper, Farbe und Geschmack.

HTR:S

lieblich 0,5-1-Flasche
-

PEACH LIQUEUR

PECHE « MELOCOTON
D FERIIK « PESCA = PFIREICH

HT RS

Rotkappchen
Blanchet Jolie Rouge de France

Blanchet Jolie Rouge de France (lieblich)
ist eine harmonische Rotwein-Cuvée fiir
alle Rotweinliebhaber:innen, die eine an-
genehme Sife schatzen. In der Nase und
am Gaumen finden sich Noten von reifen
Beeren und dezent wiirzige Aromen.

Der unkomplizierte Wein ist der Allroun-
der, der pur, als Drink, zu herzhaften und
stiBen Gerichten und Snacks super passt
sowie auch zum Backen und flir Desserts
eingesetzt werden kann.

0,75-I-Flasche, POS-Mix-Display

Wein Wolf
Select Aperitivo

Durch 30 sorgfaltig ausgewahlte Bota-
nicals, unter denen sich beispielsweise

Rotkappchen
1112 Blanc de Blancs

Diese erfrischende Cuvée aus weilRen
Rebsorten steht fiir unkomplizierten

i [
Trinkgenuss und begeistert mit fruch- Wacholderbeeren und Rhabarberwurzeln ',Zﬁ;aru : nieren
tigen Noten von Apfel und Pfirsich. befinden, bekommt der Select Aperitivo tierlneﬁenschelb gar
Ein harmonischer Abgang macht Lust einen aromatischen und aufregenden
auf den nachsten Schluck. Geschmack. & .
0,75-I-Flasche, POS-Mix-Display 0,7-1-Flasche, 6er-Karton e, S

wund
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DES GETRANKEFACHHANDELS

Deutschlands Getrankefachgrof3handler:innen stehen vor enor-
men Herausforderungen. Die andauernde Corona-Pandemie,
Storungen der Lieferketten, fehlendes Personal und steigende
Preise sind nur einige der Griinde. Seit Beginn des Angriffskrie-
ges auf die Ukraine spitzt sich die Lage durch hohe Energie- und
Kraftstoffpreise und verunsicherte Konsument:innen weiter zu.

Der Bundesverband des Deutschen GetrankefachgroBhandels
e.\. (BV GFGH) ist seit Giber 120 Jahren ein starker Partner fir
Gastronomie, Handel und Industrie und setzt sich fiir deren
politische und wirtschaftliche Interessen auf nationaler und eu-
ropaischer Ebene ein. Zudem informiert er seine Mitglieder iber
branchenspezifische und arbeitsrechtliche Themen. Der Verband
Ubernimmt aulRerdem logistische Dienstleistungen und sorgt
dadurch fiir eine grof3e Getrankevielfalt im Einzelhandel. Da er
zur Bindelung der Leergutstrome beitragt, ist er ein elementarer
Bestandteil des deutschen Mehrwegsystems. Rund 500 mittel-
standische Unternehmen sind Mitglied beim Bundesverband.

Der geschaftsfiihrende Vorstand des BV GFGH, Dirk Reins-
berg, kennt die Sorgen der Branche. Wahrend der Lockdowns
verzeichneten vor allem die Fachhandler:innen, die sich auf

die Belieferung von Gastronomien und GroBveranstaltungen
spezialisiert haben, grofRe Umsatzeinbriiche. Ohne finanzielle
Hilfen hatten diese die Pandemie nicht tiberstanden. Jedoch
konnten die Handler:innen mit angeschlossenen Getrankefach-
madrkten oder einem Streckengeschaft deutlich zulegen, da sich
der Konsum in die Privathaushalte verlagert hat. Seit Anfang
des Jahres hat sich die Situation allerdings gedreht: Durch die
hohen Kraftstoffpreise werden gerade diese Handler:innen nun
vor allem belastet. Dirk Reinsberg fordert daher Unterstiitzung
seitens der Politik. Er hatte sich mehr als eine Anpassung der
Energiesteuer gewtlinscht. Eine Art Sonderentlastung fir den
Gewerbediesel hatte die Unternehmen seiner Meinung nach
deutlich mehr entlastet.

Aktuell sind die Kraftstoffpreise zwar wieder etwas gesunken,
jedoch konnten erneute Preisexplosionen ganze Existenzen
gefahrden. Die Logistikdienstleistungen werden durch die stei-
genden Kraftstoffpreise deutlich teurer. Zudem heizt der Mangel
an LKW-Fahrer:innen das Problem zusatzlich an. Der allgemeine
Personalmangel wird zurzeit auch durch die Pandemie ange-
feuert, da die Krankenstande, wie in allen Branchen, enorm sind.
Zusatzlich wirkt sich auch hier der Angriffskrieg auf die

Ukraine aus, da viele osteuropdische Fahrer:innen fehlen.
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Die Recruiting-Situation ist aktuell hart umkampft. Der Vorstand
des Bundesverbandes fordert daher auch seitens der Politik
Anreizsysteme, um den Beruf LKW-Fahrer:in deutlich attraktiver
zu gestalten. Die Anhebung des Mindestlohns im Oktober 2022
auf zwolf Euro ist zwar ein erster Schritt, allerdings reiche dies
nicht aus.

Des Weiteren prognostiziert Dirk Reinsberg der Branche aber
auch weiterhin unsichere Zeiten. Die entscheidende Stellschrau-
be an der weiteren Entwicklung seien die Energiekosten.

Er appelliert daher an die Politik, auch kiinftig kurzfristige Ent-
lastungspakete fiir Verbraucher:innen und Unternehmen in die
Wege zu leiten, falls weitere Preissteigerungen erfolgen sollten.
Die Verbraucher:innen sparen in einer Krise zuerst an ihren Frei-
zeitaktivitaten, wie zum Beispiel Restaurantbesuchen. Das wiir-
de wiederum zu weniger Umsatz im Streckengeschaft flhren.

Aber auch der Handel muss akzeptieren, dass die Preise fiir
Dienstleistungen und Waren deutlich schwanken konnen. Jah-
resgesprache, bei denen Preise fiir mehr als ein Jahr vereinbart
werden, wird es deutlich weniger geben. AuRerdem vermutet
Reinsberg, dass Preisgleitklauseln Standard werden, sodass
Preissteigerungen schneller weitergegeben werden konnen.

Der Bundesverband des Deutschen GetrankefachgroBhandels
hat die aktuelle Not der Branche erkannt und erarbeitet
Losungskonzepte, um die Handler:innen in dieser angespannten
Situation mit all ihren Herausforderungen bestmaglich

zu unterstitzen.

https:/bv-gfgh.de/es-ist-ein-wirtschaftliches-fiasko-getraenke-news-sprach-mit-dirk-reinsberg/
https:/bv-gfgh.de/schluesselfaktor-energiekosten/
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FUR FRUCHTSAFTE

Der Blick auf die Preisschilder an den Supermarktregalen

lasst viele Verbraucher:innen zurzeit in eine Schockstarre fallen.
Die Preise sind so hoch wie seit Langem nicht mehr. Grund hierfir
ist die hohe Inflation, besonders seit Beginn des Angriffskrieges
auf die Ukraine. Uber 50 % der Haushalte in Deutschland mit
einem Netto-Haushaltseinkommen unter 2.000 Euro sehen sich
daher gezwungen, weniger Lebensmittel einzukaufen.’

Seitens der Regierung und verschiedener Lebensmittelverban-
de gibt es einen anderen Vorschlag, um die hoheren Betrage an
der Supermarktkasse zu senken: Der Bundesagrarminister hat
bereits im April eine Streichung der Mehrwertsteuer auf Obst,
Gemiise und Hilsenfriichte vorgeschlagen. Dadurch wiirde der
Geldbeutel entlastet und gleichzeitig eine gesunde Ernahrung
gefordert.

Der Verband der deutschen Fruchtsaft-Industrie (VdF) schlieBt
sich den Forderungen an und kritisiert zugleich, dass Frucht- und
Gemusesafte laut dem Umsatzsteuergesetz generell noch nicht
als pflanzliches Lebensmittel eingestuft werden. Frucht- und
Gemusesafte gelten aktuell als Getranke und werden daher mit
dem Regelsteuersatz von 19 % besteuert. Obst und Gemiise sind
pflanzliche Lebensmittel und erhalten demnach den reduzierten
Steuersatz von nur sieben Prozent.

Grund fir die unterschiedlichen Steuersatze ist laut dem Steuer-
gesetz die Verarbeitung. Das Pressen der Friichte zu einer Flis-
sigkeit ist in diesem Fall fatal und flhrt zu dem Regelsteuersatz.
Wird das Obst und Gemiise jedoch nur gekocht und zu Smoothies
plriert, fallt nur der reduzierte Mehrwertsteuersatz an. Getranke,
egal ob alkoholfrei oder alkoholhaltig, werden seit dem Jahr 2007
mit dem Regelsteuersatz belegt.?

Entlastung
fir den
Geldbeutel?

Der VdF pocht jedoch auf den reduzierten Satz, da die Safte zu
100 % aus Friichten und Gemise bestehen und dementsprechend
die gleiche Nahrstoffdichte wie frisches Obst und Gemise oder
auch Smoothies enthalten. Safte zahlen ebenfalls zu einer ausge-
wogenen und gesunden Ernahrung und kdnnen frisches Obst und
Gemdse sogar ersetzen, so der \/dF.

Die Entscheidung, ob eine Senkung bzw. Streichung der Mehr-
wertsteuer von Obst und Gemise und deren Saften vollzogen
wird, liegt beim Bundesfinanzministerium. Einen kleinen Licht-
blick fiir die Verbaucher:innen gibt es jedoch: Die Preise sind im
Juni 2022 nicht so stark gestiegen wie beflrchtet.’

Mindestlohn
steigt schneller!
Der Mindestlohn wurde nun schneller

angehoben und steigt ab dem 1. Oktober
2022 von 10,45 Euro nochmal auf BRI

Urspriinglich war nur eine Erhohung zum
01.07.2022 geplant. Die Steigerung bedeutet
auch gute Nachrichten fiir Mini-Jobber,
denn die Verdienstgrenze wurde
ebenfalls angehoben:
von 450 Euro auf 520 Euro.

1 Vgl. Institut fiir Makrookonomie und Konjunkturforschung (IMK), Sebastian Dullien und Jan Behringer,

https:/www.wiwo.de/politik/konjunktur/inflation-studie-deutsche-mit-weniger-einkommen-
schraenken-lebensmittel-kaeufe-ein/28464626.html.

2 \/gl. Welt, Fiir welche Lebensmittel sieben Prozent gelten, 18.05.2007, https:/www.welt.de/
wirtschaft/article880806/Fuer-welche-Lebensmittel-sieben-Prozent-gelten.html [07.07.2022].
3 Vgl. Tagesschau: Inflation sinkt tiberraschend, 29.06.2022 https:/www.tagesschau.de/wirtschaft/

inflationsrate-sinkt-101.html [06.07.2022].

- Anzeige -

Nachhaltigkeit, Umweltschutz und Klimawandel gehoren zu
den bestimmenden Themen unserer Zeit, das zeigt sich nicht nur
an zahllosen Verdffentlichungen zu der Materie, sondern auch
daran, dass ein stetig wachsender Teil unserer Gesellschaft sein
Leben in Richtung Nachhaltigkeit ausrichtet. Dass das Thema
Nachhaltigkeit langst nichts mehr mit Verzicht oder schlechtem
Gewissen zu tun hat, sondern asthetisch und genussorientiert
ist und sein kann, beweist Valensina mit seiner Glas-Mehrweg-
Range. Fiir Glas spricht, dass eine Mehrweg-Glasflasche bis zu
40-mal befillt werden und im besten Fall ein Durchschnittsalter
von etwa zehn Jahren erreichen kann, aber auch der unverfalscht
reine Geschmack des Inhalts. Dartiber hinaus ist Glas zu 100
Prozent wiederverwendbar, sodass kein Downcycling stattfin-
det. Denn es kann eingeschmolzen und zu einer neuen Glas-
flasche verarbeitet werden.

Sinnvoll und genial zugleich: Das Mehrweg-System fur Frucht-
saft-Flaschen blickt auf eine 50-jahrige Geschichte zurtick und
hat sich bewahrt.

Bunt,
farbenfroh und
mit glasklarer
Botschaft.

Fir Safttrinker mit Stil sowie neue Genuss- und Einkaufser-
lebnisse mit gutem Gewissen gibt es von der Marke Valensina
funf der beliebtesten Valensina Fruchtséfte in der Mehrweg-
Glasflasche: Orange, Milde Orange, Multi, Milder Multi und Milder
Apfel — naturtriib.

Die kostlichen Fruchtsafte punkten nicht nur durch einen Frucht-
gehalt von 100 Prozent und umweltschonende Glasflaschen,
sondern machen durch die Flaschenetiketten mit individuellen
lllustrationen sowie erfrischend unkonventionellen Spriichen wie
.An apple a day keeps bad vibes away" oder ,Born to be mild” di-
rekt gute Laune. Und sind zudem ein optisches Highlight auf dem
Tisch. Damit zeigt die Marke, dass Nachhaltigkeit auch bunt und
frohlich sein kann. Wie auch sonst bei Valensina tiblich, sind alle
Safte vegan und frei von Zuckerzusatzen und StRungsmitteln.

Bei Valensina steht der Fruchtgenuss
im Vordergrund, deshalb wird auf
jeglichen Zusatz von Konservierungs-
stoffen verzichtet. Mit dem Glas-
Mehrweg-Sortiment mochte Valensina
seinen Beitrag zu mehr Nachhaltigkeit
und zur Reduktion von Plastik leisten.



Wie macht Chocomel das nur?

Die Chocomel-DNA liegt Sorgfaltig ausgesuchte
und exklusiv zusammengestellte Kakaosorten, raffiniert kombi-
niert mit einer Note Karamell, sti3er Schokolade und feiner Milch
— das ergibt die perfekte Kakao-Milch-Zucker-Balance! In einem
aufwendigen Herstellungsverfahren werden Milch und Kakao
besonders schonend verarbeitet. Heraus kommt die unvergleich-
liche Cremigkeit und der vollmundig runde Geschmack!

Auf die Schokolade kommt es an!

Qualitat und Nachhaltigkeit sind fir Chocomel gleichermalRen
wichtig. Daher ist der Chocomel Kakao

Das Siegel steht fuir nachhaltigere landwirtschaftliche
Anbaumethoden, die fir eine bessere Zukunft fir Mensch und
Natur sorgen. Die Rainforest Alliance-zertifizierten Farmen und
Betriebe stehen darliber hinaus fiir sichere und gesunde Arbeits-
bedingungen, Ablehnung von Kinderarbeit und fir den Schutz der
Umwelt.

Chocomel ist die
lebenslustige Marke —
ein echtes Original

fur echte Originale!

Chocomel gibt es in
den Niederlanden

bereits seit 1932!

Das Kultgetrank aus Holland hat inzwischen
auch in Deutschland unzahlige Fans gewonnen:

» 75 % kennen Chocomel’
= Der Marktanteil liegt bei 61 %

Damit ist Chocomel vom ,regionalen Nachbarn” zur klaren
in deutschen H-Regalen
geworden!

Chocomel schmeckt zu Hause und unterwegs!

Fir zu Hause darf es gerne die sein, dann
bekommen alle etwas ab. Fiir unterwegs gibt es die handliche
mit praktischem Schraubverschluss -
ideal, wenn man unterwegs Lust auf schokoladigen Genuss
hat oder einfach ein bisschen Extra-Energie braucht! Die neue
300-ml-PET-Flasche besteht ibrigens aus 100 % rPET?!

Was

ist Ihr
Favorit?

Heil oder kalt?

Gut, dass man sich nicht entscheiden muss. Heute so, morgen
so! Gut gekihlt erfrischt Chocomel auf schokoladige
Art. ist die heiRe Variante unwiderstehlich. Vielleicht
mit einer kleinen Sahnehaube? Tipps und Rezeptideen rund um
Chocomel gibt es unter

MBI Dashboard, Global Brand, Feb. 2022. 2 Nielsen MarketTrack: Milchmischgetrdnke, LEH+DM, Chocomel 1L UHT, Absatz/Umsatz 2019 vs. 2021. *Ohne Deckel und Sleeve.

Unver-

gleichlich
lecker!
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Giftstoffe bleiben im Korper zuriick

Wenn Sie zu wenig Wasser trinken, sinkt der Wasseranteil des
Korpers und beeintrachtigt somit zundchst die FlieBgeschwin-
digkeit des Blutes. Infolgedessen beginnt der Korper, mit dem
verfligbaren Wasser zu haushalten. Dies fuihrt dazu, dass Sie
seltener die Toilette aufsuchen missen und sich der Urin dunkel
verfarbt. Der Grund liegt bei den Nieren, die weniger Wasser
ausspulen und somit bleiben die Giftstoffe im Korper zurtick.

Bei einer leichten Dehydrierung hilft es Ihnen, einfach mehr zu
trinken. Ein schwerer Flissigkeitsmangel muss hingegen mittels
einer Infusion behandelt werden.

Wir wissen alle, dass unser Kérper ausreichend Fliissigkeit
benotigt. Gerade im Sommer ist es wichtig, genug zu trinken.
Doch warum ist das so? Was passiert mit unserem Kérper, wenn
wir nicht ausreichend Fliissigkeit zu uns nehmen, und welche
Getranke eignen sich am besten, um den Flussigkeitshaushalt
nachhaltig zu decken? Diese und weitere Fragen beantworten
wir hnen im folgenden Artikel.

Unser Korper scheidet am Tag lber die Atmung, den Schweif3
und den Urin rund zwei Liter Wasser aus. VVerliert der Korper
mehr Flussigkeit, als er zu sich nimmt, kénnen schwerwiegende
Folgen auftreten. Eine Dehydrierung sorgt dafir, dass Giftstoffe
im Korper bleiben. Zudem leidet der Transport von lebenswichti-
gen Nahrstoffen unter einem Flussigkeitsmangel. In Deutschland
ist eine Dehydrierung keine Seltenheit.

Wasser — die Essenz des Lebens

Der menschliche Kérper besteht je nach Alter zu 60 — 80 % aus
Wasser. Fiir die Stoffwechselprozesse des Korpers werden die
darin gelosten Elektrolyte wie beispielsweise Kalzium, Magne-
sium oder Natrium benotigt.

Eine Dehydrierung kann anhand
folgender Symptome erkannt
werden:

» Durst » Trockene Schleimhaute
» Muskelkrampfe

» Trockene Haut

» Herzrasen

» Frieren

» Dunkler Urin

» Kopfschmerzen

» Schwindel

» Konzentrationsstorungen
» Verwirrtheit

» Midigkeit

» Gliederschmerzen

Wie viel Wasser sollte man taglich trinken?

Ein Teil unseres taglichen Flissigkeitsbedarfs wird iber feste
Nahrung gedeckt. Zudem hilft der Verzehr von viel Obst und
Gemdtise sehr, eine gewisse Grund-Wasserzufuhr zu erhalten.
Grundlegend gilt als Faustregel, dass man taglich pro Kilogramm
Korpergewicht 35 Milliliter Wasser zu sich nehmen sollte. Auf
folgende Faktoren sollten Sie achten: das Wetter, korperliche
Anstrengung sowie das konsumierte Essen. Bei einer sehr salz-
haltigen Mahlzeit bendtigt der Korper mehr Flissigkeit, genauso
wie beim Sport.

Viele von Ihnen kennen das Problem vermutlich: Sie vergessen
einfach zu trinken! Am Ende eines Arbeitstages schauen Sie sich
Ihre Wasserflasche an und fragen sich, warum sie nur zur Halfte
geleert ist. Das kann auf Dauer zum Problem werden. Die Folgen
und Symptome haben wir lhnen bereits erklart. Doch wie kénnen
Sie vorbeugen, falls Sie vergessen zu trinken? Wir haben wert-
volle Tipps, damit Sie genligend Flussigkeit zu sich nehmen:

Weitere Hilfsmittel

» Taglich bendtigte Wassermenge
am Morgen bereitstellen

= Wasserkonsum tracken

= Erinnerungen stellen (z. B. im Handy
oder Erinnerungs-Apps installieren)

Ernahrungs-Tipps — wie Sie hydriert bleiben!

» UngesiiBte Tees zu sich nehmen
» Smoothies trinken
» Wasser mit Zitrusfriichten, Krautern oder Beeren
verfeinern und trinken
» Obst oder Gemiise mit heiBem Wasser aufgieBen und trinken
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Bundaberg Brews:
Tl ks Gebraute Premium-Limonaden. Natiirlich alkoholfrei. Bundaberg steht fiir alkoholfreie Erfrischungs-

getranke, gebraut nach traditioneller Rezeptur fiir Freunde des einzigartigen Geschmacks.

Pur oder gemixt:
Alle drei Sorten eignen sich auch bestens zum Mixen von Cocktails und Longdrinks.
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Coke Studio, die neue globale Musikplattform von Coca-Cola,
bietet aufstrebenden Talenten die Moglichkeit, weltweite Part-
nerschaften einzugehen und ein neues Publikum mit musika-
lischer Magie zu begeistern. Die Inhalte des Coke Studios
kdnnen durch eine On-Pack-Aktivierung mittels aufgedrucktem
QR-Code freigeschaltet werden. Es winken Ticketgewinne und

andere tolle Preise fiir beliebte Festivals, denn das Coke Studio
kommt in diesem Jahr als reale Erlebniswelt auch auf die groRten
europaischen und deutschen Festivals — mit exklusivem Content
von bekannten und aufstrebenden nationalen sowie internatio-
nalen Kinstlerinnen und Kinstlern. Es ist ein Platz, um bei einer
eisgekiihlten Coke zusammenzukommen, kreativ zu sein, sich

auszutauschen und auf den Festivals ist es auch der Ort mit dem
besten Blick auf die Eventbiihnen.

Das ist
die beste Mischung
fiir einen

unvergesslichen
Sommer!

QR-Code auf Aktionsprodukt

Uber die Coke App am
oder an der Platzierung scannen

Mit etwas Gliick einen von vielen
Gewinnspiel teilnehmen

tollen Musik-Preisen gewinnen
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Coca-Cola, Coke, Coca-Cola light, Coca-Cola Zero, Cherry Coca-Cola, Fanta, Sprite, mezzo mix, die Konturflasche und die Fanta Twisted Bottle sind eingetragene Schutzmarken der The Coca-Cola Company.
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INNEN SI

~ MIT CHEERIO UND

So geht's:

Ratseln Sie mit und gewinnen
Sie mit etwas Gliick eine von zwei
Eiswirfelmaschinen von Brown-Forman!
Beantworten Sie die Ratselfragen und setzen
Sie das Losungswort zusammen.

)
= Senden Sie eine E-Mail mit dem Losungswort
/ - Ihrem Namen, Ihrer Anschrift und Ihrer
; Py Telefonnummer an:
3

cheerio@fuer-sie-eg.de
o 9 Einsende-Stichwort: ,,Gewinnspiel”

Einsendeschluss: 15.09.2022

Eine von zwei
Eiswiirfelmaschinen
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g BB Wie wird ein Fliissigkeitsmangel

auch genannt?

Welche Gewiirzpflanze schreckt &
Wespen ab?

Um an dem Gewinnspiel
teilzunehmen, senden Sie das
Losungswort mit Ihrem vollstandigen
Namen, Ihrer Anschrift und Ihrer Telefon-
nummer bis zum 15.09.2022 an die
E-Mail-Adresse cheerio@fuer-sie-eg.de.

Unter den Teilnehmenden, die die richtige
Antwort eingesandt haben, werden eine
von zwei Eiswirfelmaschinen von
Brown-Forman verlost.

Die Teilnahmebedingungen und
Hinweise zum Datenschutz finden
Sie auf Seite 50 dieser
Ausgabe.

FRISC

NEVIGKEITEN

naturella:
GroRe Bioqualitat im kleinen Format

Gaste wollen unverfalschten, echten Geschmack: Bio ist und
bleibt Trend. Unsere naturella Direktsafte in den Sorten Zitrone
und Limette erfillen den Wunsch nach Genuss, Nachhaltigkeit
und praktischer, kleiner Gebindegrofe. Sie bestehen zu 100 %
aus dem Saft frischer Friichte, sind damit reich an Vitamin C und
werden in 0,2-1-Glasflaschen abgefiillt — perfekt zum Mixen,
Kochen und Verfeinern.

- Anzeige -

Mit den Temperaturen
steigt die Lust auf erfrischende Kalt-
getranke. Wir, als einer der grof3ten
Fruchtsafthersteller Europas, halten
fir die kommende Saison vielverspre-
chende Produktneuheiten und Ge-
bindegroRen bereit, die den aktuellen
Winschen der Gaste entsprechen und
neben den bewahrten Klassikern fir
Abwechslung sorgen. Nicht nur zum
Trinken, sondern auch zum Verfeinern
in der Profikiiche.

WeserGold Zitronensaft:
Glasfreies Multitalent

Fur die besonderen Anforderungen der Gastronomie bieten wir
mit dem WeserGold Zitronensaft einen vielseitigen Allrounder fir
die GroRkuiche. Der Direktsaft begeistert Kund:innen durch her-
vorragenden Geschmack — in der stabilen Kartonflasche, die eine
ideale Losung ohne Glas, lichtundurchlassig und recyclefahig ist.

Durstloscher:
Vielseitiges Original fir jeden Geschmack

Seit 30 Jahren ist Durstléscher im praktischen 0,5-1-Pack die
Kulterfrischung fiir zwischendurch und unterwegs. RegelmaRig
und gerade wieder sorgen neue, fruchtige und iberraschende
Sorten fiir Abwechslung bei den tiberwiegend jungen und
dynamischen Zielgruppen. Der Clou: Fiir den grof3en Durst
werden die sechs verkaufsstarksten Sorten ab sofort auch im
1-I-Elopak verkauft.
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Redaktionsleitung:

Lena Strozyk (V.i.S. d. P)
FUR SIE Handelsgenossenschaft eG Food — Non Food
An der Miinze 12 - 18, 50668 Kadln

Anzeigenteil:

Sonja Massafra (V.i. S. d. P.)
FUR SIE Handelsgenossenschaft eG Food — Non Food
An der Miinze 12 - 18, 50668 Kdln

Franziska Franke (\.i. S.d. P)
FUR SIE Handelsgenossenschaft eG Food — Non Food
An der Milinze 12 - 18, 50668 Koln

» Verantwortlicher im Sinne des Datenschutzes:
FUR SIE Handelsgenossenschaft eG Food — Non Food,
An der Miinze 12 - 18, 50672 Koln

= Bei Fragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an:
Frank Kemper
FURSIE Handelsgenossenschaft eG Food — Non Food,
An der Miinze 12 — 18, 50668 Koln

= lhre personenbezogenen Daten, Ihre E-Mail-Adresse,
Anschrift, Telefonnummer und Ihr Name werden zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels benadtigt.

= Sie haben als betroffene Person das Recht auf Auskunft,
Berichtigung, Loschung, Einschrankung, Widerspruch und
Datenlbertragbarkeit.

» Ausfiihrliche Datenschutzhinweise finden Sie unter:
www.fuer-sie-eg.de

- Anzeige -

7 <l Mumm Rosé Dry
&
7 cl Schweppes
White Peach




- Anzeige - K ]
granini W
Zutat Zubronll
L

UNSER WEG
DER NACHHALTIGKEIT

PROBIER MAL NEUES!

granini
._._ :W‘I.‘JKG E H:;‘:‘—#\
GUAVE-
DRACHENFRUCHT

WP

VEGAN

TRINKGEHUSS TR
GUAVE- SCHORLE -

DRACHENFRUCHT
3 N OHNE KONSER-

VIERUNGSSTOFFE*

B

OHNE
FARBSTOFFE*

*Bei Apfel & Rhabarber: Lt. Gesetz

Mehr Infos unter www.granini-gastro.de | @ granini Gastronomie




